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Ӏ. Планируемые результаты учебного предмета «Физика» 

 

Личностные результаты освоения учебного предмета: 
 

1. Российская гражданская идентичность (патриотизм, уважение к 

Отечеству, к прошлому и настоящему многонационального народа России, 
 

чувство ответственности и долга перед Родиной, идентификация себя в 

качестве гражданина России, субъективная значимость использования 

русского языка и языков народов России, осознание и ощущение 

личностной сопричастности судьбе российского народа). Осознание 

этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры своего 

народа, своего края, основ культурного наследия народов России и 

человечества (идентичность человека с российской многонациональной 

культурой, сопричастность истории народов и государств, находившихся 

на территории современной России); интериоризация гуманистических, 

демократических и традиционных ценностей многонационального 

российского общества. Осознанное, уважительное и доброжелательное 

отношение к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям 

народов России и народов мира. 
 

2. Готовность и способность обучающихся к саморазвитию и 

самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию; 
 

готовность и способность осознанному выбору и построению дальнейшей 

индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире 

профессий и профессиональных предпочтений, с учетом устойчивых 

познавательных интересов. 
 

3. Развитое моральное сознание и компетентность в решении 

моральных проблем на основе личностного выбора, формирование 

нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и 

ответственного отношения к собственным поступкам (способность к 

нравственному самосовершенствованию; веротерпимость, уважительное 

отношение к религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию; 
 

знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, 



хранимых в культурных традициях народов России, готовность на их 

основе к сознательному самоограничению в поступках, поведении, 

расточительном потребительстве; сформированность представлений об 

основах светской этики, культуры традиционных религий, их роли в 

развитии культуры и истории России и человечества, в становлении 

гражданского общества и российской государственности; понимание 

значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и 

общества). Сформированность ответственного отношения к учению; 

уважительного отношения к труду, наличие опыта участия в социально 

значимом труде. Осознание значения семьи в жизни человека и общества, 

принятие ценности семейной жизни, уважительное и заботливое 

отношение к членам своей семьи. 
 

4. Сформированность целостного мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 
 

учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие 

современного мира. 
 

5. Осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к 

другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, 
 

гражданской позиции. Готовность и способность вести диалог с другими 

людьми и достигать в нем взаимопонимания (идентификация себя как 

полноправного субъекта общения, готовность к конструированию образа 

партнера по диалогу, готовность к конструированию образа допустимых 

способов диалога, готовность к конструированию процесса диалога как 

конвенционирования интересов, процедур, готовность и способность к 

ведению переговоров). 6. Освоенность социальных норм, правил 

поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществах. 

Участие в школьном самоуправлении и общественной жизни в пределах 

возрастных компетенций с учетом региональных, этнокультурных, 

социальных и экономических особенностей (формирование готовности к 

участию в процессе упорядочения социальных связей и отношений, в 



которые включены и которые формируют сами учащиеся; включенность в 

непосредственное гражданское участие, готовность участвовать в 

 

жизнедеятельности подросткового общественного объединения, 

продуктивно взаимодействующего с социальной средой и социальными 

институтами; идентификация себя в качестве субъекта социальных 

преобразований, освоение компетентностей в сфере организаторской 

деятельности; интериоризация ценностей созидательного отношения к 

окружающей действительности, ценностей социального творчества, 

ценности продуктивной организации совместной деятельности, 

самореализации в группе и организации, ценности «другого» как 

 

равноправного партнера, формирование компетенций анализа, 

проектирования, организации деятельности, рефлексии изменений, 

способов взаимовыгодного сотрудничества, способов реализации 

собственного лидерского потенциала). 
 

7. Сформированность ценности здорового и безопасного образа 

жизни; интериоризация правил индивидуального и коллективного 

безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и 

здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах. 
 

8. Развитость эстетического сознания через освоение 

художественного наследия народов России и мира, творческой 
 
деятельности эстетического характера (способность понимать 

художественные произведения, отражающие разные этнокультурные 
 
традиции; сформированность основ художественной культуры 

обучающихся как части их общей духовной культуры, как особого способа 

познания жизни и средства организации общения; эстетическое, 
 

эмоционально-ценностное видение окружающего мира; способность к 

эмоционально-ценностному освоению мира, самовыражению и 

ориентации в художественном и нравственном пространстве культуры; 

уважение к истории культуры своего Отечества, выраженной в том числе в 

понимании красоты человека; потребность в общении с художественными 



произведениями, сформированность активного отношения к традициям 

художественной культуры как смысловой, эстетической и личностно-

значимой ценности). 
 

9. Сформированность основ экологической культуры, 

соответствующей современному уровню экологического мышления, 

наличие опыта экологически ориентированной рефлексивно-оценочной и 

практической деятельности в жизненных ситуациях (готовность к 

исследованию природы, к занятиям сельскохозяйственным трудом, к 

художественно-эстетическому отражению природы, к занятиям туризмом, 
 

в том числе экотуризмом, к осуществлению природоохранной 

деятельности). 

 
 

 

Метапредметные результаты освоения учебного предмета 
 

 

Условием формирования межпредметных понятий, например таких как 

система, факт, закономерность, феномен, анализ, синтезявляется 

овладение обучающимися основами читательской компетенции, 

приобретение навыков работы с информацией, участие в проектной 

деятельности. В основной школе на всех предметах будет продолжена 

работа по формированию и развитию основ читательской компетенции. 

Обучающиеся овладеют чтением как средством осуществления своих 

дальнейших планов: продолжения образования и самообразования, 

осознанного планирования своего актуального и перспективного круга 

чтения, в том числе досугового, подготовки к трудовой и социальной 

деятельности. У выпускников будет сформирована потребность в 

систематическом чтении как средстве познания мира и себя в этом мире, 

гармонизации отношений человека и общества, создании образа 

«потребного будущего». 



• систематизировать,   сопоставлять,   анализировать,   обобщать   и 
 
интерпретировать информацию, содержащуюся в готовых 

информационных объектах; 
 

• выделять главную и избыточную информацию, выполнять 

смысловое свёртывание выделенных фактов, мыслей; представлять 

информацию в сжатой словесной форме (в виде плана или тезисов) и в 

наглядно-символической форме (в виде таблиц, графических схем и 

диаграмм, карт понятий — концептуальных диаграмм, опорных 

конспектов); 
 

• заполнять и дополнять таблицы, схемы, диаграммы, тексты. 
 

обучающиеся приобретут опыт проектной деятельности как 

особой формы учебной работы, способствующей воспитанию 

самостоятельности, инициативности, ответственности, повышению 

мотивации и эффективности учебной деятельности; в ходе реализации 

исходного замысла на практическом уровне овладеют умением выбирать 

адекватные стоящей задаче средства, принимать решения, в том числе и в 

ситуациях неопределённости. Они получат возможность развить 

способность к разработке нескольких вариантов решений, к поиску 

нестандартных решений, поиску и осуществлению наиболее приемлемого 

решения. 
 

Предметные результаты: 
 

 

Механические явления 
 

Выпускник научится: 

 

• распознавать механические явления и объяснять на основе 

имеющихся знаний основные свойства или условия протекания этих 

явлений: равномерное и равноускоренное прямолинейное движение, 
 

свободное падение тел, невесомость, равномерное движение по 

окружности, инерция, взаимодействие тел, передача давления твёрдыми 

телами, жидкостями и газами, атмосферное давление, плавание тел, 



равновесие твёрдых тел, колебательное движение, резонанс, волновое 

движение; 

 

• описывать   изученные   свойства   тел   и   механические   явления, 
 

используя физические величины: путь, скорость, ускорение, масса тела, 

плотность вещества, сила, давление, импульс тела, кинетическая энергия, 

потенциальная энергия, механическая работа, механическая мощность, 

КПД простого механизма, сила трения, амплитуда, период и частота 

колебаний, длина волны и скорость её распространения; при описании 

правильно трактовать физический смысл используемых величин, их 

обозначения и единицы измерения, находить формулы, связывающие 

данную физическую величину с другими величинами; 
 

• анализировать  свойства  тел,  механические  явления  и  процессы, 
 

используя физические законы и принципы: закон сохранения энергии, 

закон всемирного тяготения, равнодействующая сила, I, II и III законы 

Ньютона, закон сохранения импульса, закон Гука, закон Паскаля, закон 

Архимеда; при этом различать словесную формулировку закона и его 

математическое выражение; 

 

• различать  основные  признаки  изученных  физических  моделей: 
 

материальная точка, инерциальная система отсчёта; 

 

• решать задачи, используя физические законы (закон сохранения 

энергии, закон всемирного тяготения, принцип суперпозиции сил, I, II и III 
 

законы Ньютона, закон сохранения импульса, закон Гука, закон Паскаля, 

закон Архимеда) и формулы, связывающие физические величины (путь, 

скорость, ускорение, масса тела, плотность вещества, сила, давление, 

импульс тела, кинетическая энергия, потенциальная энергия, механическая 

работа, механическая мощность, КПД простого механизма, сила трения 

скольжения, амплитуда, период и частота колебаний, длина волны и 

скорость её распространения): на основе анализа условия задачи выделять 



физические величины и формулы, необходимые для её решения, и 

проводить расчёты. 

 

Выпускник получит возможность научиться: 

 

• использовать знания о механических явлениях в повседневной жизни 

для обеспечения безопасности при обращении с приборами и 

техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм 

экологического поведения в окружающей среде; 
 

• приводить примеры практического использования физических знаний 
 
о механических явлениях и физических законах; использования 

возобновляемых источников энергии; экологических последствий 

исследования космического пространства; 
 

• различать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщий характер фундаментальных законов (закон сохранения 

механической энергии, закон сохранения импульса, закон всемирного 

тяготения) и ограниченность использования частных законов (закон Гука, 
 

закон Архимеда и др.); 
 

• приёмам поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез 
 
и теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов; 

 

• находить  адекватную  предложенной  задаче  физическую  модель, 
 

разрешать проблему на основе имеющихся знаний по механике с 

использованием математического аппарата, оценивать реальность 

полученного значения физической величины. 

 

Тепловые явления 
 

Выпускник научится: 

 

• распознавать тепловые явления и объяснять на основе имеющихся 

знаний основные свойства или условия протекания этих явлений: 
 

диффузия, изменение объёма тел при нагревании (охлаждении), большая 

сжимаемость газов, малая сжимаемость жидкостей и твёрдых тел; 



тепловое равновесие, испарение, конденсация, плавление, кристаллизация, 

кипение, влажность воздуха, различные способы теплопередачи; 

 

• описывать изученные свойства тел и тепловые явления, используя 

физические величины: количество теплоты, внутренняя энергия, 
 

температура, удельная теплоёмкость вещества, удельная теплота 

плавления и парообразования, удельная теплота сгорания топлива, 

коэффициент полезного действия теплового двигателя; при описании 

правильно трактовать физический смысл используемых величин, их 

обозначения и единицы измерения, находить формулы, связывающие 

данную физическую величину с другими величинами; 

 

• анализировать свойства тел, тепловые явления и процессы, используя 

закон сохранения энергии; различать словесную формулировку закона и 

его математическое выражение; 

 
• различать основные признаки моделей строения газов, жидкостей и 

твёрдых тел; 

 
• решать задачи, используя закон сохранения энергии в тепловых 

процессах, формулы, связывающие физические величины (количество 

теплоты, внутренняя энергия, температура, удельная теплоёмкость 

вещества, удельная теплота плавления и парообразования, удельная 

теплота сгорания топлива, коэффициент полезного действия теплового 

двигателя): на основе анализа условия задачи выделять физические 

величины и формулы, необходимые для её решения, и проводить расчёты. 

 

Выпускник получит возможность научиться: 

 

• использовать знания о тепловых явлениях в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими 

устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического 

поведения в окружающей среде; приводить примеры экологических 



последствий работы двигателей внутреннего сгорания (ДВС), тепловых и 

гидроэлектростанций; 

 

• приводить примеры практического использования физических знаний 
 
о тепловых явлениях; 
 

• различать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщий характер фундаментальных физических законов (закон 

сохранения энергии в тепловых процессах) и ограниченность 

использования частных законов; 
 

• приёмам поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез 

и теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов; 
 

• находить  адекватную  предложенной  задаче  физическую  модель, 
 

разрешать проблему на основе имеющихся знаний о тепловых явлениях с 

использованием математического аппарата и оценивать реальность 

полученного значения физической величины. 

 

Электрические и магнитные явления 

Выпускник научится: 

 

• распознавать электромагнитные явления и объяснять на основе 

имеющихся знаний основные свойства или условия протекания этих 

явлений: электризация тел, взаимодействие зарядов, нагревание 

проводника с током, взаимодействие магнитов, электромагнитная 

индукция, действие магнитного поля на проводник с током, 
 

прямолинейное распространение света, отражение и преломление света, 

дисперсия света; 

 

• описывать  изученные  свойства  тел  и  электромагнитные  явления, 
 

используя физические величины: электрический заряд, сила тока, 

электрическое напряжение, электрическое сопротивление, удельное 

сопротивление вещества, работа тока, мощность тока, фокусное 

расстояние и оптическая сила линзы; при описании правильно трактовать 

физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы 



измерения; указывать формулы, связывающие данную физическую 

величину с другими величинами; 

 

• анализировать свойства тел, электромагнитные явления и процессы, 
 

используя физические законы: закон сохранения электрического заряда, 

закон Ома для участка цепи, закон Джоуля—Ленца, закон прямолинейного 

распространения света, закон отражения света, закон преломления света; 

при этом различать словесную формулировку закона и его математическое 

выражение; 

 

• решать задачи, используя физические законы (закон Ома для участка 

цепи, закон Джоуля—Ленца, закон прямолинейного распространения 

света, закон отражения света, закон преломления света) и формулы, 
 

связывающие физические величины (сила тока, электрическое 

напряжение, электрическое сопротивление, удельное сопротивление 

вещества, работа тока, мощность тока, фокусное расстояние и оптическая 

сила линзы, формулы расчёта электрического сопротивления при 

последовательном и параллельном соединении проводников); на основе 

анализа условия задачи выделять физические величины и формулы, 

необходимые для её решения, и проводить расчёты. 

 

Выпускник получит возможность научиться: 

 

• использовать знания об электромагнитных явлениях в повседневной 

жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и 

техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм 

экологического поведения в окружающей среде; 
 

• приводить примеры практического использования физических знаний 
 
о электромагнитных явлениях; 
 

• различать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщий характер фундаментальных законов (закон сохранения 



электрического заряда) и ограниченность использования частных законов 

(закон Ома для участка цепи, закон Джоуля—Ленца и др.); 

 

• приёмам построения физических моделей, поиска и формулировки 

доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе 

эмпирически установленных фактов; 
 

• находить  адекватную  предложенной  задаче  физическую  модель, 
 

разрешать проблему на основе имеющихся знаний об электромагнитных 

явлениях с использованием математического аппарата и оценивать 

реальность полученного значения физической величины. 

 

Квантовые явления 
 

Выпускник научится: 

 

• распознавать квантовые явления и объяснять на основе имеющихся 

знаний основные свойства или условия протекания этих явлений: 
 

естественная и искусственная радиоактивность, возникновение 

линейчатого спектра излучения; 

 

• описывать изученные квантовые явления, используя физические 

величины: скорость электромагнитных волн, длина волны и частота света, 
 

период полураспада; при описании правильно трактовать физический 

смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения; 

указывать формулы, связывающие данную физическую величину с 

другими величинами, вычислять значение физической величины; 

 

• анализировать квантовые явления, используя физические законы и 

постулаты: закон сохранения энергии, закон сохранения электрического 

заряда, закон сохранения массового числа, закономерности излучения и 

поглощения света атомом; 

 
• различать основные признаки планетарной модели атома, нуклонной 

модели атомного ядра; 



• приводить примеры проявления в природе и практического 

использования радиоактивности, ядерных и термоядерных реакций, 
 

линейчатых спектров. 

 

Выпускник получит возможность научиться: 

 

• использовать полученные знания в повседневной жизни при 

обращении с приборами (счетчик ионизирующих частиц, дозиметр), для 

сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в 

окружающей среде; 
 

• соотносить энергию связи атомных ядер с дефектом массы; 
 

• приводить примеры влияния радиоактивных излучений на живые 

организмы; понимать принцип действия дозиметра; 

 
• понимать экологические проблемы, возникающие при использовании 

атомных электростанций, и пути решения этих проблем, перспективы 

использования управляемого термоядерного синтеза. 

 

Элементы астрономии 
 

Выпускник научится: 

 

• различать основные  признаки  суточного  вращения  звёздного  неба, 
 

движения Луны, Солнца и планет относительно звёзд; 

 

• понимать различия между гелиоцентрической и геоцентрической 

системами мира. 

 

Выпускник получит возможность научиться: 

 

• указывать общие свойства и отличия планет земной группы и 

планет-гигантов; малых тел Солнечной системы и больших планет; 
 

пользоваться картой звёздного неба при наблюдениях звёздного неба; 

 

• различать   основные   характеристики   звёзд   (размер,   цвет, 
 

температура), соотносить цвет звезды с её температурой; 



• различать гипотезы о происхождении Солнечной системы. 

 

ӀӀ. Содержание учебного курса «Физика» 
 
 

 

Физика и физические методы изучения природы 

 

Физика — наука о природе. Наблюдение и описание физических 

явлений. Измерение физических величин. Международная система 

единиц. Научный метод познания. Наука и техника. 

 

Механические явления. Кинематика 

 

Механическое движение. Траектория. Путь — скалярная величина. 

Скорость — векторная величина. Модуль вектора скорости. Равномерное 

прямолинейное движение. Относительность механического движения. 

Графики зависимости пути и модуля скорости от времени движения. 

 

Ускорение  —  векторная  величина.  Равноускоренное  прямолинейное 
 

движение. Графики зависимости пути и модуля скорости 

равноускоренного прямолинейного движения от времени движения. 

Равномерное движение по окружности. Центростремительное ускорение. 

 

Динамика 

 

Инерция. Инертность тел. Первый закон Ньютона. Взаимодействие 

тел. Масса — скалярная величина. Плотность вещества. Сила — векторная 

величина. Второй закон Ньютона. Третий закон Ньютона. Движение и 

силы. 

 

Сила упругости. Сила трения. Сила тяжести. Закон всемирного 

тяготения. Центр тяжести. 

 

Давление.  Атмосферное  давление.  Закон  Паскаля.  Закон  Архимеда. 
 

Условие плавания тел. 

 

Условия равновесия твёрдого тела. 



Законы сохранения импульса и механической энергии. 

Механические колебания и волны 

 

Импульс. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. 

 

Кинетическая энергия. Работа. Потенциальная энергия. Мощность. 

Закон сохранения механической энергии. Простые механизмы. 

Коэффициент полезного действия (КПД). Возобновляемые источники 

энергии. 

 

Механические колебания. Резонанс. Механические волны. Звук. 
 

Использование колебаний в технике. 

 

Строение и свойства вещества 

 

Строение вещества. Опыты, доказывающие атомное строение 

вещества. Тепловое движение и взаимодействие частиц вещества. 

Агрегатные состояния вещества. Свойства газов, жидкостей и твёрдых тел. 

 

Тепловые явления 

 

Тепловое равновесие. Температура. Внутренняя энергия. Работа и 

теплопередача. Виды теплопередачи. Количество теплоты. Испарение и 

конденсация. Кипение. Влажность воздуха. Плавление и кристаллизация. 

Закон сохранения энергии в тепловых процессах. 

 

Преобразования энергии в тепловых машинах. КПД тепловой машины. 
 

Экологические проблемы теплоэнергетики. 

 

Электрические явления 

 

Электризация тел. Электрический заряд. Два вида электрических 

зарядов. Закон сохранения электрического заряда. Электрическое поле. 

Напряжение. Конденсатор. Энергия электрического поля. 



Постоянный электрический ток. Сила тока. Электрическое 

сопротивление. Электрическое напряжение. Проводники, диэлектрики и 

полупроводники. Закон Ома для участка электрической цепи. Работа и 

мощность электрического тока. Закон Джоуля—Ленца. Правила 

безопасности при работе с источниками электрического тока. 

 

Магнитные явления 

 

Постоянные магниты. Взаимодействие магнитов. Магнитное поле. 
 

Магнитное поле тока. Действие магнитного поля на проводник с током. 

 

Электродвигатель постоянного тока. 

 

Электромагнитная индукция. Электрогенератор. Трансформатор. 

 

Электромагнитные колебания и волны 

 

Электромагнитные колебания. Электромагнитные волны. Влияние 

электромагнитных излучений на живые организмы. 

 

Принципы радиосвязи и телевидения. 

 

Свет — электромагнитная волна. Прямолинейное распространение 

света. Отражение и преломление света. Плоское зеркало. Линзы. Фокусное 

расстояние и оптическая сила линзы. Оптические приборы. Дисперсия 

света. 

 

Квантовые явления 

 

Строение атома. Планетарная модель атома. Квантовые постулаты 

Бора. Линейчатые спектры. Атомное ядро. Состав атомного ядра. Ядерные 

силы. Дефект масс. Энергия связи атомных ядер. Радиоактивность. 

Методы регистрации ядерных излучений. Ядерные реакции. Ядерный 

реактор. Термоядерные реакции. 



Влияние радиоактивных излучений на живые организмы. 

Экологические проблемы, возникающие при использовании атомных 

электростанций. 

 

Строение и эволюция Вселенной 

 

Геоцентрическая и гелиоцентрическая системы мира. Физическая 

природа небесных тел Солнечной системы. Происхождение Солнечной 

системы. Физическая природа Солнца и звёзд. Строение Вселенной. 

Эволюция Вселенной. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

     Характерис      
 

     тика      
 

   
Основное Этап 

основных      
 

   

видов 
   

Прим Дом. 
 

 п/ Тема содержание учебной Познавател Регулятивн Коммуникат 
 

№ п урока темы, термины и деятельност деятельност ьные УУД ые УУД ивные УУД ечан задани 
 

   
понятия и 

и    ие е 
 

   
(предметны 

     
 

          
 

     й      
 

     результат)      
 

  Фаза запуска (совместное проектирование и планирование учебного года)   
 

   Физика и физические методы изучения природы  5 ч  
 

1 1 Физика - Наука. Виды наук. Постановоч Демонстрир Пробуют Ставят Позитивно  §1,2 
 

  наука о Научный метод ный уют уровень самостоятел учебную относятся к   
 

  природе. познания. Физика (вводный) знаний об ьно задачу на процессу   
 

   - наука о природе. урок окружающе формулиров основе общения.   
 

   Физические  м мире. ать соотнесения Умеют   
 

   явления.  Наблюдают определения того, что задавать   
 

   Физические  и понятий уже вопросы,   
 

   термины.  описывают (наука, известно и строить   
 

   Понятие, виды  физические природа, усвоено, и понятные   
 

   понятий.  явления. человек). того, что высказывания   
 

   Абстрактные и   Выбирают еще ,   
 

   конкретные   основания и неизвестно. обосновывать   
 

   понятия. Материя,   критерии  и доказывать   
 

   вещество,   для  свою точку   
 

   физическое тело.   сравнения  зрения.   
 

      объектов.     
 

      Умеют     
 

      классифици     
 

      ровать     
 

      объекты.     
 

             



     Характерис      
 

     тика      
 

   
Основное Этап 

основных      
 

   

видов 
   

Прим Дом. 
 

 п/ Тема содержание учебной Познавател Регулятивн Коммуникат 
 

№ п урока темы, термины и деятельност деятельност ьные УУД ые УУД ивные УУД ечан задани 
 

   
понятия и 

и    ие е 
 

   
(предметны 

     
 

          
 

     й      
 

     результат)      
 

2 2 Наблюдени Физические Решение Описывают Выделяют Определяют Осознают  §3,4 
 

  я и опыты. методы изучения общей известные количествен последовате свои  Упр.1( 
 

  Физически природы. учебной свойства ные льность действия.  1) 
 

  е Наблюдения. задачи - тел, характерист промежуточ Учатся   
 

  величины. Свойства тел. поиск и соответству ики ных целей с строить   
 

  Измерение Физические открытие ющие им объектов, учетом понятные для   
 

  физически величины. нового величины и заданные конечного партнера   
 

  х величин. Измерения. способа способы их словами. результата. высказывания   
 

   Измерительные действий измерения. Умеют  . Имеют   
 

   приборы. Цена  Выбирают заменять  навыки   
 

   деления.  необходимы термины  конструктивн   
 

     е определения  ого общения,   
 

     измерительн ми.  взаимопоним   
 

     ые приборы, Выбирают,  ания.   
 

     определяют сопоставля     
 

     цену ют и     
 

     деления обосновыва     
 

      ют способы     
 

      решения     
 

      задачи     
 

            

3 3 Лаборатор Лабораторная Решение Выбирают Анализирую Определяют Учатся  Повто 
 

  ная работа работа № 1 общей необходимы т последовате работать в  рить 
 

  № 1 "Определение учебной е результаты льность группе  §4, 
 

   цены деления задачи - измерительн по промежуточ    
 

   измерительного поиск и ые приборы, определени ных целей с    
 

   прибора" открытие определяют ю цены учетом    
 

    нового цену деления конечного    
 

    способа деления измерительн результата.    
 

    действий  ого     
 

      прибора,     
 

      делают     
 

      выводы     
 

            

4 4 Точность и Физические Решение Измеряют Выделяют Сличают Владеют  §5 
 

  погрешнос величины. Время частных расстояния объекты и способ и вербальными  упр.1( 
 

  ть как задач - и процессы с результат и  2) 
 

  измерений. характеристика осмысление, промежутки точки своих невербальны   
 

  Лаборатор процесса. конкретизац времени. зрения действий с ми   
 

  ная работа Измерения ия и Предлагают целого и заданным средствами   
 

  № 4 времени и длины. отработка способы частей. эталоном, общения.   
 

   Погрешности нового измерения Выделяют обнаружива Осуществляю   
 

   измерений. способа объема тела. формальну ют т   
 

   Среднее действия Измеряют ю структуру отклонения взаимоконтро   
 

   арифметическое при объемы тел задачи. и отличия ль и   
 

   значение. решении  Выделяют от эталона, взаимопомощ   
 

   Лабораторная конкретно-  количествен вносят ь   
 

   работа № 4 практически  ные коррективы    
 

   "Измерение х задач  характерист в способ    
 

   объема тела»   ики своих    
 

      объектов, действий    
 

      заданные     
 

      словами.     
 

            



     Характерис      
 

     тика      
 

   
Основное Этап 

основных      
 

   

видов 
   

Прим Дом. 
 

 п/ Тема содержание учебной Познавател Регулятивн Коммуникат 
 

№ п урока темы, термины и деятельност деятельност ьные УУД ые УУД ивные УУД ечан задани 
 

   
понятия и 

и    ие е 
 

   
(предметны 

     
 

          
 

     й      
 

     результат)      
 

5 5 Физика и История физики. Развернутое Проходят Создают Ставят Умеют  §6 
 

  мир, в Наука и техника. оценивание - тест по теме структуру учебную слушать  Зад.2с 
 

  котором Физическая предъявлени "Физика и взаимосвязе задачу на собеседника,  тр.19, 
 

  мы живем. картина мира е физические й год, формулирова  итоги 
 

    результатов методы смысловых предвосхищ ть вопросы.  главы 
 

    освоения изучения единиц ают Понимают   
 

    способа природы". текста. временные относительно   
 

    действия и Составляют Выполняют характерист сть оценок и   
 

    его карту операции со ики выборов,   
 

    применения знаний знаками и достижения совершаемых   
 

    в конкретно- (начальный символами результата людьми   
 

    практически этап)  и уровень    
 

    х ситуациях   усвоения    
 

             
Личностные результаты освоения темы: готовность и способность выполнению обязанностей 

ученика, соблюдению моральных норм в отношении взрослых и сверстников в школе, дома, во 

внеурочных видах деятельности; познавательный интерес и становление смыслообразующей функции 
познавательного мотива; готовность к равноправному сотрудничеству; позитивное восприятие мира 

 
Фаза постановки и решения системы учебных задач 

   Первоначальные сведения о строении вещества  6 ч  
6 1 Строение Атомное строение Постановка Наблюдают Выражают Выделяют и Владеют  §7,8 

  вещества. вещества. и решение  и объясняют смысл осознают вербальными   

  Молекулы Промежутки учебной  опыты по ситуации то, что уже и   

   между задачи  -  тепловому различными усвоено и невербальны   

   молекулами. поиск и  расширению средствами что еще ми   

   Тепловое открытие  тел, (рисунки, подлежит средствами   

   движение атомов нового  окрашивани символы, усвоению общения   

   и молекул. способа  ю жидкости схемы,     

   Взаимодействие действия   знаки)     

   частиц вещества         
            

7 2 Диффузия Броуновское Решение  Наблюдают Анализирую Принимают Имеют  §9,10 

  в газах, движение. частных  и объясняют т и навыки   

  жидкостях Тепловое задач -  явление наблюдаем сохраняют конструктивн   

  и твердых движение атомов осмысление, диффузии ые явления, познаватель ого общения,   

  телах и молекул. конкретизац  обобщают и ную цель, взаимопоним   

   Диффузия ия и   делают четко ания.   

    отработка   выводы выполняют Осуществляю   

    нового    требования т   

    способа    познаватель взаимоконтро   

    действия    ной задачи ль и   

         взаимопомощ   

         ь   
            

8 3 Лаб.р. №2 Л/р №2 Решение  Измеряют Управляют Сравнивают Осуществляю  Зад.1,3 

  «Измерени «Измерение частных  размер своей способ и т  стр.29 

  е размеров размеров малых задач - малых тел познаватель результат самоконтроль   

  малых тел» осмысление, методом ной и своих и   

  тел»  конкретизац рядов. учебной действий с взаимоконтро   

    ия и Предлагают деятельност образцом – ль   

    отработка  способы ью листом    

    нового  повышения посредством сопровожде    

    способа  точности постановки ния.    

    действия  измерений целей, Обнаружив    

       планирован ают    
             



     Характерис      
 

     тика      
 

   
Основное Этап 

основных      
 

   

видов 
   

Прим Дом. 
 

 п/ Тема содержание учебной Познавател Регулятивн Коммуникат 
 

№ п урока темы, термины и деятельност деятельност ьные УУД ые УУД ивные УУД ечан задани 
 

   
понятия и 

и    ие е 
 

   
(предметны 

     
 

          
 

     й      
 

     результат)      
 

      ия, отклонения.    
 

      контроля, Обдумываю    
 

      коррекции т   причины    
 

      своих отклонений.    
 

      действий и     
 

      оценки     
 

      успешности     
 

      усвоения.     
 

            

9 4 Взаимное Взаимодействие Решение Выполняют Выбирают Принимают Строят  §11, 
 

  притяжени частиц вещества. частных опыты по знаково- и понятные для  зад. 
 

  е и Деформация. задач - обнаружени символичес сохраняют партнера  1,2 
 

  отталкиван Пластичность и осмысление, ю сил кие средства познаватель высказывания  стр.33 
 

  ие молекул упругость. конкретизац молекулярн для ную цель, .   
 

   Смачивание и ия и ого построения четко Обосновываю   
 

   несмачивание отработка притяжения модели. выполняют т и   
 

    нового  Выделяют требования доказывают   
 

    способа  обобщенны познаватель свою точку   
 

    действия  й смысл ной задачи зрения.   
 

      наблюдаем  Планируют   
 

      ых явлений  общие   
 

        способы   
 

        работы   
 

            

10 5 Агрегатны Агрегатные Обобщение Объясняют Выбирают Самостояте Умеют полно  §12,13, 
 

  е состояния и свойства смысловые льно и точно  тест 
 

  состояния вещества. систематиз газов, единицы формулиру выражать  стр. 38 
 

  вещества Свойства газов. ация новых жидкостей и текста и ют свои мысли в   
 

   Свойства ЗУН и СУД твердых тел устанавлива познаватель соответствии   
 

   жидкостей. Контроль и на основе ть ную цель и с задачами и   
 

   Свойства твердых коррекция - атомной отношения строят условиями   
 

   тел. Строение формирован теории между действия в коммуникаци   
 

   газов, жидкостей и ие строения ними. соответстви и   
 

   твердых тел самоконтрол вещества Выделяют и с ней    
 

    я, работа над  объекты и     
 

    причинами  процессы с     
 

    ошибок и  точки     
 

    поиск путей  зрения     
 

    их  целого и     
 

    устранения  частей     
 

           
 

11 6 Контроль Свойства газов. Развернутое Объясняют Умеют Сличают Осуществляю  Повто 
 

  ная работа Свойства оценивание - явления выбирать способ и т  рить 
 

  №1 жидкостей. предъявлени диффузии, смысловые результат взаимоконтро  §7-13 
 

  Первонача Свойства твердых е смачивания, единицы своих ль и   
 

  льные тел. Строение результатов упругости и текста и действий с взаимопомощ   
 

  сведения о газов, жидкостей и освоения пластичност устанавлива заданным ь. Умеют   
 

  строении твердых тел ЗУН и СУД и на основе ть эталоном, задавать   
 

  вещества   атомной отношения обнаружива вопросы,   
 

     теории между ют обосновывать   
 

     строения ними, отклонения и доказывать   
 

     вещества. выводить и отличия свою точку   
 

     Приводят следствия из от эталона зрения   
 

     примеры имеющихся Осознают    
 

     проявления в условии качество и    
 

             



     Характерис      
 

     тика      
 

   
Основное Этап 

основных      
 

   

видов 
   

Прим Дом. 
 

 п/ Тема содержание учебной Познавател Регулятивн Коммуникат 
 

№ п урока темы, термины и деятельност деятельност ьные УУД ые УУД ивные УУД ечан задани 
 

   
понятия и 

и    ие е 
 

   
(предметны 

     
 

          
 

     й      
 

     результат)      
 

     и задачи уровень    
 

     применения данных усвоения.    
 

     свойств  Оценивают    
 

     газов,  достигнуты    
 

     жидкостей и  й результат    
 

     твердых тел      
 

     в природе и      
 

     технике      
 

            

 

Личностные результаты освоения темы: убежденность в возможности познания природы, в  
необходимости использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого 

общества; уважение к творцам науки и техники, от ношение к физике как элементу общечеловеческой 

культуры, умение вести диалог на основе равноправных отношений и взаимного уважения, потребность в 

самовыражении и самореализации, социальном признании, доброжелательное отношение к окружающим. 

    Взаимодействие тел   21 ч  
12 1 Механичес Механическое Вводный Изображают Выделяют и Принимают Используют  §14,15 

  кое движение. урок - траектории формулиру познаватель адекватные   

  движение. Траектория. Путь.. постановка движения ют ную цель, языковые   

  Равномерн Равномерное и учебной тел. познаватель сохраняют средства для   

  ое и неравномерное задачи, Определяют ную цель. ее при отображения   

  неравноме движение поиск и траекторию Выделяют выполнении своих чувств,   

  рное Скалярные и открытие движения. количествен учебных мыслей и   

  движение векторные нового Учатся ные действий побуждений   

   величины. способа различать характерист     

   Единицы пути действия равномерное ики     

     и объектов,     

     неравномер заданные     

     ное словами     

     движение.      

     Переводить      

     основную      

     единицу      

     пути в км,      

     мм, см, дм.      
           

13 2 Скорость. Скорость. Средняя Решение Измеряют Выражают Сличают Описывают  §16 

  Единицы скорость Единицы частных скорость смысл свой способ содержание   

  скорости скорости задач - равномерног ситуации действия с совершаемых   

    осмысление, о движения, различными эталоном действий с   

    конкретизац выражают средствами  целью   

    ия и скорость в (рисунки,  ориентировки   

    отработка км/ч, м/с символы,  деятельности   

    нового Представля схемы,     

    способа ют знаки)     

    действия результаты      

     измерений и      

     вычислений      

     в виде      

     таблиц и      

     графиков.      
           

14 3 Расчет Определение пути Решение Определяют Выделяют Составляют Устанавлива  §17 

  пути и и времени частных пройденный формальну план и ют рабочие   

  времени движения при задач - путь и ю структуру последовате отношения,   
            



     Характерис      
 

     тика      
 

   
Основное Этап 

основных      
 

   

видов 
   

Прим Дом. 
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понятия и 

и    ие е 
 

   
(предметны 

     
 

          
 

     й      
 

     результат)      
 

  движения равномерном и осмысление, скорость задачи. льность учатся   
 

   неравномерном конкретизац тела по Выражают действий эффективно   
 

   движении ия и графику структуру  сотрудничать   
 

    отработка зависимости задачи  и   
 

    нового пути разными  способствова   
 

    способа равномерног средствами.  ть   
 

    действия о движения Умеют  продуктивной   
 

     от времени . выбирать  кооперации   
 

     Рассчитыва обобщенные     
 

     ют путь и стратегии     
 

     скорость решения     
 

     тела при задачи     
 

     равномерно      
 

     м      
 

     прямолиней      
 

     ном      
 

     движении.      
 

            

15 4 Взаимодей Изменение Решение Обнаружива Выделяют и Предвосхи Умеют (или  §18,19 
 

  ствие тел. скорости тела и общей ют силу формулиру щают развивают   
 

  Инерция. его причины. учебной взаимодейст ют результат и способность)   
 

   Инерция.  Понятие задачи - вия двух проблему. уровень с помощью   
 

   взаимодействия. поиск и тел. Выполняют усвоения вопросов   
 

   Изменение открытие Объясняют операции со (какой добывать   
 

   скоростей нового причину знаками и будет недостающую   
 

   взаимодействующ способа изменения символами, результат?) информацию   
 

   их тел действия скорости заменяют     
 

     тела термины     
 

      определения     
 

      ми     
 

            

16 5 Масса тела Зависимость Решение Приводят Строят Сличают Умеют (или  §20,21 
 

   изменения частных примеры логические свой способ развивают   
 

   скорости задач - проявления цепи действия с способность)   
 

   взаимодействующ осмысление, инертности рассуждени эталоном брать на себя   
 

   их тел от их конкретизац тел, й.  инициативу в   
 

   массы. Масса - ия и исследуют Устанавлив  организации   
 

   мера инертности. отработка зависимость ают  совместного   
 

   Единицы массы. нового быстроты причинно-  действия   
 

    способа изменения следственн     
 

    действия скорости ые связи.     
 

     тела от его Выполняют     
 

     массы операции со     
 

      знаками и     
 

      символами     
 

            

17 6 Лаб. р. № 3 Способы Решение Измеряют Самостояте Составляют Учатся   
 

  "Измерени измерения массы. частных массу тела льно план и управлять   
 

  е массы на Весы. задач - на создают последовате поведением   
 

  рычажных Лабораторная осмысление, рычажных алгоритмы льность партнера -   
 

   работа № 3 конкретизац весах. деятельност действий убеждать его,   
 

   "Измерение массы ия и Предлагают и при  контролирова   
 

   на рычажных отработка способы решении  ть,   
 

   весах" нового определения проблем  корректирова   
 

    способа массы творческого  ть  его   
 

    действия больших и и  действия   
 

            



     Характерис      
 

     тика      
 

   
Основное Этап 

основных      
 

   

видов 
   

Прим Дом. 
 

 п/ Тема содержание учебной Познавател Регулятивн Коммуникат 
 

№ п урока темы, термины и деятельност деятельност ьные УУД ые УУД ивные УУД ечан задани 
 

   
понятия и 

и    ие е 
 

   
(предметны 

     
 

          
 

     й      
 

     результат)      
 

     маленьких поискового     
 

     тел характера     
 

            

18 7 Плотность Плотность. Решение Объясняют Анализирую Составляют Обмениваютс  §22 
 

  вещества Единицы частных изменение т объекты, план и я знаниями   
 

   плотности. задач - плотности выделяя последовате между   
 

   Плотность осмысление, вещества существенн льность членами   
 

   твердых тел, конкретизац при ые и действий группы для   
 

   жидкостей и газов ия и переходе из несуществе  принятия   
 

    отработка одного нные  эффективных   
 

    нового агрегатного признаки  совместных   
 

    способа состояния в   решений   
 

    действия другое      
 

            

19 8 Лаб. р. № 5 Вычисление Решение Измеряют Анализирую Составляют Умеют (или   
 

  "Определен плотности частных плотность т условия и план и развивают   
 

  ие твердых тел, задач - вещества требования последовате способность)   
 

  плотности жидкостей и газов. осмысление,  задачи, льность брать на себя   
 

  твердого Лабораторная конкретизац  создают действий инициативу в   
 

  тела" работа № 5 ия и  алгоритмы  организации   
 

   "Определение отработка  деятельност  совместного   
 

   плотности нового  и,  действия   
 

   твердого тела" способа  выполняют     
 

    действия  операции со     
 

      знаками и     
 

      символами     
 

            

20 9 Расчет Расчет массы тела Решение Вычисляют Анализирую Принимают Умеют (или  §23 
 

  массы и при известном частных массу и т условия и и развивают   
 

  объема объеме. Расчет задач - объем тела требования сохраняют способность)   
 

  тела по его объема тела при осмысление, по его задачи. познаватель с помощью   
 

  плотности известной массе. конкретизац плотности. Выражают ную цель, вопросов   
 

   Определение ия и Предлагают структуру регулируют добывать   
 

   наличия пустот и отработка способы задачи весь недостающую   
 

   примесей в нового проверки на разными процесс и информацию   
 

   твердых телах и способа наличие средствами, четко    
 

   жидкостях действия примесей и выбирают выполняют    
 

     пустот в обобщенные требования    
 

     теле стратегии познаватель    
 

      решения ной задачи    
 

            

21 10 Сила. Сила Сила - причина Решение Исследуют Выделяют и Самостояте Адекватно  §24,25, 
 

  тяжести. изменения общей зависимость формулиру льно используют   
 

   скорости. Сила - учебной силы ют формулиру речевые   
 

   мера задачи - тяжести от проблему. ют средства для   
 

   взаимодействия поиск и массы тела Выделяют познаватель дискуссии и   
 

   тел. Сила - открытие  объекты и ную цель и аргументации   
 

   векторная нового  процессы с строят своей   
 

   величина. способа  точки действия в позиции   
 

   Изображение сил. действия.  зрения соответстви    
 

   Явление   целого и и с ней    
 

   тяготения. Сила   частей.     
 

   тяжести.   Выбирают     
 

      знаково-     
 

      символичес     
 

      кие средства     
 

      для     
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     й        
 

     результат)        
 

      построения      
 

      модели       
 

            

22 11 Вес тела Вес тела. Решение Учатся Выдвигают Составляют Общаются и  §26,27 
 

  Сила Деформация тел. частных отличать и  план и  взаимодейств   
 

  упругости. Сила упругости. задач - силу обосновыва последовате уют с   
 

  Закон Закон Гука. осмысление, упругости ют  льность  партнерами   
 

  Гука.  конкретизац от силы гипотезы, действий.  по   
 

    ия и тяжести. предлагают Сличают  совместной   
 

    отработка Графически способы их свой способ деятельности   
 

    нового изображать проверки, действия с  или обмену   
 

    способа силу выводят  эталоном  информацией   
 

    действия упругости, следствия из      
 

     вес тела имеющихся      
 

     иточку его данных       
 

     приложения.        
 

            

23 12 Единицы Измерение сил, Решение Графически, Выделяют и Принимают Учатся  §28,29 
 

  силы. единицы силы общей в масштабе формулиру познаватель эффективно   
 

  Связь  учебной изображать ют  ную цель и  сотрудничать   
 

  между  задачи - силу и точку проблему. сохраняют  в группе:   
 

  массой  поиск и ее Выделяют ее при  распределяют   
 

  тела и  открытие приложения. объекты и выполнении функции и   
 

  силой  нового Исследуют процессы с учебных  обязанности в   
 

  тяжести.  способа зависимость точки  действий  соответствии   
 

  Сила  действия силы зрения    с   
 

  тяжести на   тяжести от целого и    поставленны   
 

  других   массы тела частей.    ми задачами   
 

  планетах    Выбирают   и   
 

      знаково-    индивидуальн   
 

      символичес   ыми   
 

      кие средства   возможностя   
 

      для    ми   
 

      построения      
 

      модели       
 

             

24 13 Динамомет Учиться Решение Исследуют Создают  Составляют Устанавлива  §30, 
 

  р градуировать частных зависимость алгоритм план и ют рабочие  упр.11 
 

  Лаб.р. № 6 пружину, получать задач - удлинения деятельност последовате отношения,   
 

  "Градуиров шкалу с любой осмысление, стальной и при льность  учатся   
 

  ание (заданной) ценой конкретизац пружины от решении  действий.  эффективно   
 

  деления и с ее     
 

  

пружины" ия и приложенно проблем 
 

Сравнивают сотрудничать 
  

 

  помощью измерять    
 

   силы отработка й силы поискового свой способ и   
 

    нового  характера. с  эталоном. способствова   
 

    способа  Анализирую Понимают  ть   
 

    действия  т различия и причины  продуктивной   
 

      причины их расхождени кооперации   
 

      появления й.     
 

      при       
 

      сравнении  с      
 

      эталоном.      
 

            
 

25 14 Сложение Равнодействующа Решение Эксперимен Выражают Сличают  С  §31, 
 

  двух сил, я сила. Сложение частных тально смысл  способ и  достаточной  упр.12 
 

  направленн двух сил, задач - находят ситуации результат  полнотой и   
 

  ых вдоль направленных по осмысление, равнодейств различными своих  точностью   
 

               



     Характерис       
 

     тика       
 

   
Основное Этап 

основных       
 

   

видов 
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и     ие е 
 

   
(предметны 

      
 

           
 

     й       
 

     результат)       
 

  одной одной прямой конкретизац ующую двух средствами действий с выражают   
 

  прямой.  ия и сил (рисунки, заданным свои мысли в   
 

  Равнодейст  отработка  символы, эталоном, соответствии   
 

  вующая  нового  схемы, обнаружива с задачами и   
 

  сила  способа  знаки) ют  условиями   
 

    действия   отклонения коммуникаци   
 

         и   
 

            

26 15 Сила Сила трения. Решение Исследуют Выражают Составляют Описывают  §32,33, 
 

  трения. Трение покоя. частных зависимость смысл план и  содержание  34 
 

  Трение Способы задач - силы трения ситуации последовате совершаемых   
 

  покоя увеличения и осмысление, скольжения различными льность  действий с   
 

   уменьшения конкретизац от площади средствами действий целью   
 

   трения ия и соприкоснов (рисунки,   ориентировки   
 

    отработка ения тел и символы,   предметно-   
 

    нового силы схемы,   практической   
 

    способа нормального знаки)   или иной   
 

    действия давления.    деятельности   
 

            

27 16 Лаб.р№ 7 Измерение силы Решение Измеряют Выделяют и Принимают Планируют и  Л.- № 
 

  «Измерени трения с помощью частных силу трения, формулиру познаватель согласованно  328. 
 

  е силы динамометра. задач - называют ют ную  цель  и выполняют  329, 
 

  трения с  осмысление, способы познаватель сохраняют совместную  338, 
 

    

340,  

  помощью  конкретизац увеличения ную цель. ее при деятельность,  
 

    342  

  

динамомет 
 

ия и и Выделяют выполнении распределяют 
 

 

     
 

  ра»  отработка уменьшения количествен учебных  роли, взаимно   
 

    нового силы ные действий контролирую   
 

    способа трения, характерист   т действия   
 

    действия измерять ики   друг друга,   
 

     коэффициен объектов,      
 

     т трения заданные      
 

     скольжения словами      
 

            

28 17 Движение Сила как мера Обобщение Составляют Структурир Выделяют и Общаются и  §24-34 
 

  и взаимодействия и опорный уют знания. осознают взаимодейств   
 

  взаимодейс тел и причина систематиз конспект по Выбирают то, что уже уют с   
 

  твие, изменения ация теме основания и усвоено и партнерами   
 

  Силы скорости. Сила материала "Взаимодейс критерии что еще  по   
 

  вокруг нас тяжести, сила  твие тел" для подлежит совместной   
 

   упругости, сила   сравнения, усвоению, деятельности   
 

   трения и вес тела.   классифика осознают или обмену   
 

      ции качество и информацией   
 

      объектов уровень     
 

       усвоения    
 

            

29 18 Решение Нахождение Решение Решают Анализирую Выделяют и Устанавлива  С 97 
 

  задач по равнодействующе частных задачи т условия и осознают ют рабочие   
 

  теме й нескольких сил. задач - базового требования то, что уже отношения,   
 

  «Силы. Определение вида осмысление, уровня задачи, усвоено и учатся   
 

  Равнодейст движения тела в конкретизац сложности выбирают, что еще  эффективно   
 

  вующая зависимости от ия и по теме сопоставля подлежит сотрудничать   
 

  сил» действующих на отработка "Взаимодейс ют и усвоению, и   
 

   него сил ЗУН и СУД твие тел" обосновыва осознают способствова   
 

      ют способы качество и ть   
 

      решения уровень  продуктивной   
 

      задачи усвоения кооперации   
 

              



     Характерис      
 

     тика      
 

   
Основное Этап 

основных      
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     й      
 

     результат)      
 

30 19 Движение Расчет скорости, Контроль и Осуществля Составляют Вносят Проявляют  Прове 
 

  и пути и времени коррекция - ют целое из коррективы готовность  рь себя 
 

  взаимодейс движения. Расчет формирован индивидуаль частей, и адекватно  с98 
 

  твие, плотности, объема ие  действия но- самостоятел дополнения реагировать   
 

  Силы и массы тела. самоконтрол групповую ьно в способ на нужды   
 

  вокруг нас. Вычисление сил я, работа над подготовку достраивая, своих других,   
 

  (урок- тяжести, причинами к восполняя действий в оказывать   
 

  консультац упругости, трения, ошибок и контрольной недостающи случае помощь и   
 

  ия) равнодействующе поиск путей работе е расхождени эмоциональн   
 

   й двух и более сил их  компоненты я эталона, ую   
 

    устранения   реального поддержку   
 

       действия и партнерам   
 

       его    
 

       продукта    
 

            

31 20 Контроль Скорость, путь и Контроль Демонстрир Выбирают Осознают Умеют  Презен 
 

  ная работа время движения.  уют умение наиболее качество и представлять  тации: 
 

  № 2 по Средняя скорость.  решать эффективны уровень конкретное  Сила 
 

  теме Плотность, масса  задачи по е способы усвоения содержание и  трения 
 

  "Взаимоде и объем тела.  теме решения  сообщать его  и 
 

  йствие Силы в природе  "Взаимодейс задачи в  в письменной  велоси 
 

  тел"   твие тел" зависимости  форме  пед. 
 

      от    Сила 
 

      конкретных    трения 
 

      условий    на 
 

          кухне. 
 

            

32 21 Обобщаю Проявление и Развернутое Демонстрир Ориентиру Оценивают Вступают в  Л.- № 
 

  щее применение оценивание - уют ются и достигнуты диалог,  377.381 
 

  занятие по явлений инерции, предъявлени результаты воспринима й результат учатся  , 
 

  теме тяготения, е проектной ют тексты  владеть  428,432 
 

    

.351,36  

  «Взаимоде упругости и результатов деятельност художестве  монологическ   

    8  

  

йствие трения в природе освоения и (доклады, нного, 
 

ой и 
 

 

     
 

  тел» и технике ЗУН и СУД сообщения, научного,  диалогическо   
 

     презентации публицисти  й формами   
 

     , творческие ческого и  речи в   
 

     отчеты) официально  соответствии   
 

      -делового  с   
 

      стилей  грамматическ   
 

        ими и   
 

        синтаксическ   
 

        ими нормами   
 

        родного   
 

        языка   
 

             
Личностные результаты освоения темы: позитивная моральная самооценка; доброжелательное 

отношение к окружающим; уважение к личности и ее достоинству; готовность к равноправному 

сотрудничеству; формирование основ социально-критического мышления, умений конструктивно решать 
конфликты, вести диалог на основе равноправных отношений и взаимного уважения.  

   

Давление твердых тел, жидкостей и газов 
 

18 ч 
 

 

     
 

33 1 Давление Понятие давления. Постановка Приводят Выделяют и Предвосхи Умеют (или  §35, 
 

   Формула для и решение примеры формулиру щают развивают  упр14 
 

   вычисления и общей необходимо ют результат и способность)   
 

   единицы учебной сти проблему. уровень с помощью   
 

   измерения задачи уменьшения Выдвигают усвоения вопросов   
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     й      
 

     результат)      
 

   давления.  или и (какой добывать   
 

   Способы  увеличения обосновыва будет недостающую   
 

   увеличения и  давления. ют результат?) информацию   
 

   уменьшения  Предлагают гипотезы,     
 

   давления  способы предлагают     
 

     изменения способы их     
 

     давления проверки     
 

            

34 2 Давление Вычисление Решение Знают Анализирую Самостояте Устанавлива  §36, 
 

  твердых давления в случае частных формулу для т условия и льно ют рабочие  упр15 
 

  тел действия одной и задач - расчета требования формулиру отношения,   
 

   нескольких сил. осмысление, давления. задачи. ют учатся   
 

   Вычисление силы, конкретизац Умеют Выражают познаватель эффективно   
 

   действующей на ия и вычислять структуру ную цель и сотрудничать   
 

   тело и площади отработка силу и задачи строят и   
 

   опоры по нового площадь разными действия в способствова   
 

   известному способа опоры. средствами. соответстви ть   
 

   давлению действия Объясняют Осуществля и с ней продуктивной   
 

     явления, ют поиск и  кооперации   
 

     вызываемые выделение     
 

     давлением необходимо     
 

     твердых тел й     
 

     на опору информации     
 

     или подвес      
 

            

35 3 Давление Механизм Решение Наблюдают Устанавлив Выделяют и Вступают в  §37, 
 

  газа давления газов. частных и объясняют ают осознают диалог,  зад. 
 

   Зависимость задач - опыты, причинно- то, что уже участвуют в  с.109 
 

   давления газа от осмысление, демонстриру следственн усвоено и коллективном   
 

   объема и конкретизац ющие ые связи. что еще обсуждении   
 

   температуры ия и зависимость Строят подлежит проблем,   
 

    отработка давления логические усвоению учатся   
 

    нового газа от цепи  владеть   
 

    способа объема и рассуждени  монологическ   
 

    действия температур й  ой и   
 

     ы   диалогическо   
 

        й формами   
 

        речи   
 

            

36 4 Давление в Передача Решение Наблюдают Выражают Выделяют и Адекватно  §39 
 

  жидкостях давления частных и объясняют смысл осознают используют   
 

  и газах. жидкостями и задач - опыты, ситуации то, что уже речевые   
 

  Закон газами. Закон осмысление, демонстриру различными усвоено и средства для   
 

  Паскаля Паскаля. конкретизац ющие средствами что еще дискуссии и   
 

   Зависимость ия и передачу (рисунки, подлежит аргументации   
 

   давления от отработка давления символы, усвоению своей   
 

   высоты (глубины). нового жидкостями схемы,  позиции   
 

   Гидростатический способа и газами знаки)     
 

   парадокс действия       
 

            

37 5 Расчет Формула для Решение Выводят Выделяют Принимают С  §40, 
 

  давления расчета давления частных формулу количествен и достаточной  упр.17 
 

  жидкости на дно и стенки задач - давления ные сохраняют полнотой и   
 

  на дно и сосуда. Решение осмысление, внутри характерист познаватель точностью   
 

  стенки качественных, конкретизац жидкости, ики ную цель, выражают   
 

  сосуда количественных и ия и приводят объектов, четко свои мысли в   
 

   экспериментальны отработка примеры, заданные выполняют соответствии   
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     й      
 

     результат)      
 

   х задач нового свидетельст словами требования с задачами и   
 

    способа вующие об  познаватель условиями   
 

    действия увеличении  ной задачи коммуникаци   
 

     давления на   и   
 

     глубине      
 

            

38 6 Сообщающ Сообщающиеся Решение Приводят Выражают Вносят Умеют  §41, 
 

  иеся сосуды. частных примеры смысл коррективы представлять  упр.18 
 

  сосуды Однородные и задач - устройств с ситуации и конкретное   
 

   разнородные осмысление, использован различными дополнения содержание и   
 

   жидкости в конкретизац ием средствами в сообщать его   
 

   сообщающихся ия и сообщающи (рисунки, составленн в письменной   
 

   сосудах. Фонтаны. отработка хся сосудов, символы, ые планы и устной   
 

   Шлюзы. Системы ЗУН и СУД объясняют схемы, внеурочной форме   
 

   водоснабжения  принцип их знаки) деятельност    
 

     действия  и    
 

            

39 7 Вес Способы Решение Предлагают Извлекают Составляют Описывают  §42,43 
 

  воздуха. определения частных способы необходиму план и содержание  упр.19 
 

  Атмосферн массы и веса задач - взвешивания ю последовате совершаемых   
 

  ое воздуха. Строение осмысление, воздуха. информаци льность действий с   
 

  давление атмосферы. конкретизац Объясняют ю из действий целью   
 

   Явления, ия и причины текстов  ориентировки   
 

   доказывающие отработка существован различных  предметно-   
 

   существование ЗУН и СУД ия жанров.  практической   
 

   атмосферного  атмосферы и Выделяют  или иной   
 

   давления  механизм объекты и  деятельности   
 

     возникновен процессы с     
 

     ия точки     
 

     атмосферног зрения     
 

     о давления целого и     
 

      частей     
 

            

40 8 Измерение Способы Решение Объясняют Анализирую Самостояте Описывают  §44,45 
 

  атмосферн измерения частных устройство т объекты, льно содержание  , 46. 
 

  ого атмосферного задач - и принцип выделяя формулиру совершаемых  упр.22 
 

  давления. давления. Опыт осмысление, действия существенн ют действий с   
 

  Барометры Торричелли. конкретизац жидкостных ые и познаватель целью   
 

   Ртутный барометр. ия и и несуществе ную цель и ориентировки   
 

   Барометр-анероид. отработка безжидкостн нные строят предметно-   
 

   Атмосферное ЗУН и СУД ых признаки. действия в практической   
 

   давление на  барометров, Строят соответстви или иной   
 

   различных  причину логические и с ней деятельности   
 

   высотах  зависимости цепи     
 

     давления от рассуждени     
 

     высоты й     
 

            

41 9 Манометр Методы Решение Сравнивают Анализирую Самостояте Описывают  §47 
 

  ы измерения частных устройство т объекты, льно содержание   
 

   давления. задач - барометра- выделяя формулиру совершаемых   
 

   Устройство и осмысление, анероида и существенн ют действий с   
 

   принцип действия конкретизац металлическ ые и познаватель целью   
 

   жидкостных и ия и ого несуществе ную цель и ориентировки   
 

   металлических отработка манометра. нные строят предметно-   
 

   манометров. ЗУН и СУД Предлагают признаки. действия в практической   
 

   Способы  методы Строят соответстви или иной   
 

   градуировки  градуировки логические и с ней деятельности   
 

             



     Характерис        
 

     тика         
 

   
Основное Этап 

основных         
 

   

видов 
      

Прим Дом. 
 

 п/ Тема содержание учебной  Познавател Регулятивн Коммуникат 
 

№ п урока темы, термины и деятельност деятельност ьные УУД ые УУД  ивные УУД ечан задани 
 

   
понятия и 

 и       ие е 
 

   
(предметны 

       
 

            
 

      й         
 

     результат)        
 

   манометров     цепи       
 

        рассуждени      
 

        й       
 

             

42 10 Поршнево Гидравлические Решение Формулиру  Анализирую Самостояте Устанавлива  §48,49, 
 

  й машины частных ют   т объекты, льно  ют рабочие  упр.25 
 

  жидкостны (устройства): задач - определение выделяя формулиру  отношения,   
 

  й насос. пресс, домкрат, осмысление, гидравличес существенн ют  учатся   
 

  Гидравлич усилитель, конкретизац кой   ые и  познаватель эффективно   
 

  еская поршневой насос, ия и машины.  несуществе ную цель и  сотрудничать   
 

  машина их устройство, отработка Приводят  нные  строят  и   
 

   принцип действия ЗУН и СУД примеры  признаки. действия в  способствова   
 

   и области  гидравличес Строят соответстви ть   
 

   применения  ких   логические и с ней  продуктивной   
 

     устройств,  цепи    кооперации   
 

     объясняют  рассуждени      
 

     их принцип  й       
 

     действия         
 

            

43 11 Действие Причины Решение Доказывают, Обнаружива Самостояте Работают в  §50, 
 

  жидкости и возникновения частных основываясь ют  льно  группе.  Л.- 
 

  газа на выталкивающей задач - на законе существова формулиру  Умеют  №597 - 
 

  погруженн силы. Природа осмысление, Паскаля,  ние  ют  слушать и  600 
 

  ое в них выталкивающей конкретизац существован выталкиваю познаватель слышать друг   
 

  тело силы ия и ие   щей силы, ную  цель  и друга.   
 

    отработка выталкиваю выводят строят  Интересуютс   
 

    ЗУН и СУД щей силы, формулу действия в я чужим   
 

     приводят  для ее соответстви мнением и   
 

     примеры  вычисления, и с ней  высказывают   
 

     иучатся  предлагают   свое   
 

     использоват способы      
 

     ь   измерения      
 

     приобретенн Выделяют и      
 

     ые знания  и формулиру      
 

     умения в ют       
 

     практическо проблему.      
 

     й   Устанавлив      
 

     деятельност ают       
 

     и  и причинно-      
 

     повседневно следственн      
 

     й   ые связи.      
 

        Выделяют      
 

        обобщенны      
 

        й  смысл  и      
 

        формальну      
 

        ю структуру      
 

            

44 12 Архимедов Выталкивающая Решение Обнаружива Выделяют и Самостояте Работают в  §51, 
 

  а сила сила, вычисление частных ют   формулиру льно  группе.  упр.26 
 

   и способы задач - существован ют  формулиру  Умеют  (1-3) 
 

   измерения. Закон осмысление, ие   проблему. ют  слушать и   
 

   Архимеда. конкретизац выталкиваю Устанавлив познаватель слышать друг   
 

    ия и щей силы,  ают  ную цель и  друга.   
 

    отработка выводят  причинно- строят  Интересуютс   
 

    ЗУН и СУД формулу для следственн действия в  я чужим   
 

     ее   ые связи. соответстви мнением и   
 

                



     Характерис       
 

     тика       
 

   
Основное Этап 

основных       
 

   

видов 
    

Прим Дом. 
 

 п/ Тема содержание учебной Познавател Регулятивн Коммуникат 
 

№ п урока темы, термины и деятельност деятельност ьные УУД ые УУД  ивные УУД ечан задани 
 

   
понятия и 

и     ие е 
 

   
(предметны 

      
 

           
 

     й       
 

     результат)       
 

     вычисления, Выделяют и с ней  высказывают   
 

     предлагают обобщенны   свое   
 

     способы й смысл и      
 

     измерения формальну      
 

      ю структуру      
 

      задачи      
 

            

45 13 Л/р № 8 Выполнение л/р № Решение Опытным Устанавлив Составляют Устанавлива  Л.- 
 

  "Определен 8 "Определение частных путем ают план и ют рабочие  №626, 
 

  ие выталкивающей задач - обнаружива причинно- последовате отношения,  627, 
 

  выталкива силы, осмысление, ютвыталкив следственн льность  учатся  632 
 

     
 

  ющей силы, действующей на конкретизац ающее ые связи. действий.  эффективно   
 

  действующ погруженное в ия и действие Строят Сравнивают сотрудничать   
 

  ей на жидкость тело" отработка жидкости на логические свой способ и   
 

  погруженн  ЗУН и СУД погруженно цепи с  эталоном. способствова   
 

  ое в   е в нее тело; рассуждени Понимают  ть   
 

  жидкость   определяют й причины  продуктивной   
 

  тело"   выталкиваю  расхождени кооперации.   
 

     щую силу  й.     
 

           
 

46 14 Плавание Условия плавания Решение Исследуют и Устанавлив Составляют Учатся  §52, 
 

  тел тел. частных формулиру ают план и  действовать с  упр.27 
 

  Л/р № 9 Л/р № 9 задач - ют условия причинно- последовате учетом   
 

  "Выяснени "Выяснение осмысление, плавания следственн льность  позиции   
 

  е условий условий плавания конкретизац тел ые связи. действий  другого и   
 

  плавания тел в жидкости" ия и  Строят   согласовыват   
 

  тел в  отработка  логические   ь свои   
 

  жидкости  ЗУН и СУД  цепи   действия   
 

  "    рассуждени      
 

      й      
 

            

47 15 Решение  Решение Делают Самостояте Оценивают Общаются и  Л.- № 
 

  задач по  частных сообщения льно достигнуты взаимодейств  645 - 
 

  теме  задач - из истории создают й результат уют с  651 
 

  «Архимедо  осмысление, развития алгоритмы Осознают  партнерами   
 

  ва сила»,  конкретизац судоходства деятельност качество и  по   
 

  «Условия  ия и и и при уровень  совместной   
 

  плавания  отработка судостроени решении усвоения  деятельности   
 

  тел»»  ЗУН и СУД я. Решают проблем   или обмену   
 

     задачи творческого   информацией   
 

      и      
 

      поискового      
 

      характера.      
 

      Ориентиру      
 

      ются и      
 

      воспринима      
 

      ют тексты      
 

      научно-      
 

      публицисти      
 

      ческого      
 

      стиля      
 

             

48 16 Плавание Физические Решение Объясняют Анализирую Осознают  С  §53,54, 
 

  судов. основы плавания частных условия т условия и качество и достаточной  упр.29 
 

  Воздухопл судов и задач - плавания требования уровень  полнотой и   
 

  авание: воздухоплавания. осмысление, судов; задачи. усвоения  точностью   
 

             



     Характерис       
 

     тика       
 

   
Основное Этап 

основных       
 

   

видов 
    

Прим Дом. 
 

 п/ Тема содержание учебной Познавател Регулятивн Коммуникат 
 

№ п урока темы, термины и деятельност деятельност ьные УУД ые УУД  ивные УУД ечан задани 
 

   
понятия и 

и     ие е 
 

   
(предметны 

      
 

           
 

     й       
 

     результат)       
 

   Водный и конкретизац приводят Выражают Составляют выражают   
 

   воздушный ия и примеры из структуру план и свои мысли в   
 

   транспорт. отработка жизни задачи последовате соответствии   
 

    ЗУН и СУД плавания и разными льность  с задачами и   
 

     воздухоплав средствами, действий.  условиями   
 

     ания; выбирают Сравнивают коммуникаци   
 

     объясняют обобщенные свой способ и   
 

     изменение стратегии действия с    
 

     осадки решения эталоном     
 

     судна       
 

             

49 17 Давление Давление. Контроль и Выявляют Проводят Вносят  Проявляют  §35-54 
 

  твердых Атмосферное коррекция - наличие анализ коррективы готовность   
 

  тел, давление. Закон формирован пробелов в способов и  адекватно   
 

  жидкостей Паскаля. Закон ие  действия знаниях, решения дополнения реагировать   
 

  и газов Архимеда. самоконтрол определяют задачи с в способ  на нужды   
 

  (урок- Условия плавания я, работа над причины точки своих  других,   
 

  консультац тел причинами ошибок и зрения их действий в  оказывать   
 

  ия)  ошибок и затруднений рациональн случае  помощь и   
 

    поиск путей и устраняют ости и расхождени эмоциональн   
 

    их их экономично я эталона,  ую   
 

    устранения  сти реального  поддержку   
 

       действия и  партнерам   
 

       его     
 

       продукта     
 

            

50 18 Контроль Давление. Контроль Демонстрир Выбирают Оценивают Описывают  Изгото 
 

  ная Атмосферное  уют умение наиболее достигнуты содержание  вить 
 

  работа№3 давление. Закон  решать эффективны й результат совершаемых  модель 
 

  по теме Паскаля. Закон  задачи по е способы   действий с  фонта 
 

  "Давление Архимеда.  теме решения   целью  на, 
 

  твердых Условия плавания  "Давление задачи в   ориентировки  поилк 
 

  тел, тел  твердых тел, зависимости   предметно-  и для 
 

  жидкостей   жидкостей и от   практической  птиц 
 

  и газов"   газов" конкретных   или иной   
 

      условий   деятельности   
 

              
Личностные результаты освоения темы: устойчивый познавательный интерес и становление 

смыслообразующей функции познавательного мотива; готовность к равноправному сотрудничеству;  
потребность в самовыражении и самореализации, социальном признании; позитивная моральная 

самооценка; знание основных принципов и правил отношения к природе, правил поведения в 
чрезвычайных ситуациях; убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного 

использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества; 
уважение к творцам науки и техники; отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры; 

самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений  

    Работа и мощность. Энергия   13 ч  
51 1 Механичес Работа.  Решение Измеряют Выделяют и Ставят Умеют (или  §55, 

  кая работа Механическая  учебной работу силы формулиру учебную развивают  упр.30 

   работа. Единицы  задачи - тяжести, ют задачу на способность)  (3) 

   работы.  поиск и силы трения познаватель основе с помощью   

   Вычисление  открытие  ную цель. соотнесения вопросов   

   механической  нового  Строят того, что добывать   

   работы  способа  логические уже недостающую   

     действия  цепи усвоено, и информацию   

       рассуждени того, что    
            



     Характерис       
 

      тика        
 

   
Основное Этап 

основных        
 

    

видов 
     

Прим Дом. 
 

 п/ Тема содержание учебной   Познавател Регулятивн Коммуникат 
 

№ п урока темы, термины и деятельност деятельност ьные УУД ые УУД ивные УУД ечан задани 
 

   
понятия и 

 и      ие е 
 

   
(предметны 

      
 

           
 

      й        
 

     результат)       
 

        й  еще    
 

          неизвестно    
 

              

52 2 Мощность Мощность. Решение Измеряют  Умеют  Самостояте Умеют (или  §56, 
 

   Единицы учебной мощность  заменять  льно развивают  упр.31 
 

   мощности. задачи -    термины  формулиру способность)   
 

   Вычисление поиск и    определения ют с помощью   
 

   мощности открытие    ми.  познаватель вопросов   
 

    нового    Устанавлив ную цель и добывать   
 

    способа    ают  строят недостающую   
 

    действия    причинно- действия в информацию   
 

        следственн соответстви    
 

        ые связи  и с ней    
 

            

53 3 Простые Механизм. Решение Предлагают Выделяют Самостояте Обмениваютс  §57,5 
 

  механизмы Простые частных способы  объекты и льно я знаниями  8, Л.- 
 

  . Рычаг. механизмы. Рычаг задач - облегчения  процессы с формулиру между  737, 
 

  Равновесие и наклонная осмысление, работы,  точки  ют членами  740,742 
 

  сил плоскость. конкретизац требующей  зрения  познаватель группы для   
 

   Равновесие сил ия и применения целого и  ную цель и принятия   
 

    отработка большой  частей  строят эффективных   
 

    ЗУН и СУД силы или    действия в совместных   
 

     выносливост   соответстви решений   
 

     и     и с ней    
 

             

54 4 Момент Плечо силы. Решение Изучают  Выбирают Составляют Умеют (или  §59,60. 
 

  силы. Момент силы. частных условия  знаково-  план и развивают  Упр.32 
 

  Рычаги в  задач - равновесия  символичес последовате способность)   
 

  технике,  осмысление, рычага  кие средства льность брать на себя   
 

  быту, и  конкретизац    для  действий инициативу в   
 

  природе.  ия и    построения  организации   
 

    отработка    модели   совместного   
 

    ЗУН и СУД       действия   
 

              

55 5 Л/р № 10 Выполнение л/р № Решение Выясняют  Создают  Составляют Учатся  Здание 
 

  "Выяснени 10 "Выяснение частных условие  алгоритм план и эффективно  стр.18 
 

  е условия условия задач - равновесия  деятельност последовате сотрудничать  1 
 

  равновесия равновесия осмысление, рычага,дела и при льность в группе:   
 

  рычага" рычага" конкретизац ют выводы решении  действий. распределяют   
 

    ия и на основе проблем  Сравнивают функции и   
 

    отработка эксперимент поискового его с обязанности в   
 

    ЗУН и СУД альных  характера. эталоном соответствии   
 

     данных,  Анализирую  с   
 

     работают в т различия и  поставленны   
 

     группе и причины их  ми задачами   
 

     записывают появления  и   
 

     результаты в при   индивидуальн   
 

     виде  сравнении  с  ыми   
 

     таблицы.  эталоном  возможностя   
 

           ми.   
 

            
 

56 6 Блоки. Блоки. Решение Изучают  Выдвигают Сличают Умеют (или  §61,62. 
 

  «Золотое Подвижные и частных условия  и  способ и развивают  Упр.33 
 

  правило" неподвижные задач - равновесия  обосновыва результат способность)   
 

  механики блоки. осмысление, подвижных  ют  своих брать на себя   
 

   Полиспасты. конкретизац и   гипотезы, действий с инициативу в   
 

                



     Характерис      
 

     тика      
 

   
Основное Этап 

основных      
 

   

видов 
   

Прим Дом. 
 

 п/ Тема содержание учебной Познавател Регулятивн Коммуникат 
 

№ п урока темы, термины и деятельност деятельност ьные УУД ые УУД ивные УУД ечан задани 
 

   
понятия и 

и    ие е 
 

   
(предметны 

     
 

          
 

     й      
 

     результат)      
 

   Использование ия и неподвижны предлагают заданным организации   
 

   простых отработка х блоков, способы их эталоном, совместного   
 

   механизмов. ЗУН и СУД. предлагают проверки. обнаружива действия   
 

   Равенство работ, Комплексно способы их Умеют ют Описывают   
 

   "золотое правило" е использован выводить отклонения содержание   
 

   механики применение ия, приводят следствия из и отличия совершаемых   
 

    ЗУН и СУД примеры имеющихся Формулиру действий с   
 

     применения в условии ют целью   
 

     Вычисляют задачи познаватель ориентировки   
 

     работу, данных ную цель и предметно-   
 

     выполняему  строят практической   
 

     ю с  действия в или иной   
 

     помощью  соответстви деятельности   
 

     механизмов,  и с ней    
 

     определяют      
 

     «выигрыш»      
 

            

57 7 Центр Центр тяжести Решение Находить Анализирую Учатся   §63,6 
 

  тяжести тела.Условия учебной центр т устанавлива   4задан 
 

  тела.Услов равновесия тел задачи - тяжести результаты ть вид   ие 
 

  ия  поиск и плоского опытов по равновесия   стр.18 
 

  равновесия  открытие тела; нахождени по   8 
 

  тел  нового работать с ю центра изменению    
 

    способа текстом тяжести положения    
 

    действия Устанавлива плоского центра    
 

     ть вид тела и тяжести    
 

     равновесия делают тела;    
 

     по выводы приводят    
 

     изменению  примеры    
 

     положения  различных    
 

     центра  видов    
 

     тяжести тела  равновесия,    
 

       встречающи    
 

       хся в быту    
 

            

58 8 Коэффицие Коэффициент Решение Измеряют Анализирую Принимают Работают в  § 65. 
 

  нт полезного частных КПД т объект, и группе,  Л.- 
 

  полезного действия. КПД задач - наклонной выделяя сохраняют устанавливаю  §778, 
 

  действия. наклонной осмысление, плоскости. существенн познаватель т рабочие  793,798 
 

   плоскости,  блока, конкретизац Вычисляют ые и ную цель отношения,   
 

   полиспаста ия и КПД несуществе при учатся   
 

   Лабораторная отработка простых нные выполнении эффективно   
 

   работа № 11 ЗУН и СУД механизмов признаки учебных сотрудничать   
 

   «Определение    действий    
 

   КПД при подъеме        
 

   тела по наклонной        
 

   плоскости»        
 

            

59 9 Энергия. Энергия. Единицы  Вычисляют Выделяют Принимают Вступают в  §66,67. 
 

  Кинетичес измерения  энергию количествен и диалог,  Упр.34 
 

  кая и энергии.  тела ные сохраняют участвуют в   
 

  потенциаль Кинетическая и   характерист познаватель коллективном   
 

  ная потенциальная   ики ную цель обсуждении   
 

  энергия энергия. Формулы   объектов, при проблем,   
 

   для вычисления   заданные выполнении учатся   
 

   энергии   словами учебных владеть   
 

             



     Характерис      
 

     тика      
 

   
Основное Этап 

основных      
 

   

видов 
   

Прим Дом. 
 

 п/ Тема содержание учебной Познавател Регулятивн Коммуникат 
 

№ п урока темы, термины и деятельност деятельност ьные УУД ые УУД ивные УУД ечан задани 
 

   
понятия и 

и    ие е 
 

   
(предметны 

     
 

          
 

     й      
 

     результат)      
 

       действий монологическ   
 

        ой и   
 

        диалогическо   
 

        й формами   
 

        речи   
 

            

60 10 Превращен Превращение Решение Сравнивают Строят Ставят Адекватно  §68. 
 

  ия энергии одного вида частных изменения логические учебную используют  Упр.35 
 

   механической задач - кинетическо цепи задачу на речевые   
 

   энергии в другой. осмысление, й и рассуждени основе средства для   
 

   Работа - мера конкретизац потенциальн й. соотнесения дискуссии и   
 

   изменения ия и ой энергии Устанавлив того, что аргументации   
 

   энергии. Закон отработка тела при ают уже своей   
 

   сохранения ЗУН и СУД движении причинно- известно, и позиции   
 

   энергии   следственн того, что    
 

      ые связи еще    
 

       неизвестно    
 

            

61 11 Решение Вычисление Комплексно Измеряют Проводят Выделяют и Устанавлива  Л.- № 
 

  задач по кинетической, е совершенну анализ осознают ют рабочие  830. 
 

  теме потенциальной и применение ю работу, способов то, что уже отношения,  831, 
 

  "Работа и полной ЗУН и СУД вычисляют решения усвоено и учатся  836 
 

    
 

  мощность. механической  мощность, задачи с что еще эффективно   
 

  Энергия" энергии тела.  КПД и точки подлежит сотрудничать   
 

   Определение  изменение зрения их усвоению, и   
 

   совершенной  механическо рациональн осознают способствова   
 

   работы и  й энергии ости и качество и ть   
 

   мощности  тела экономично уровень продуктивной   
 

      сти усвоения кооперации   
 

            

62 12 Работа и Вычисление Обобщение Работают с Структурир Выделяют и Общаются и  §55- 
 

  мощность. работы, и "картой уют знания. осознают взаимодейств  68. 
 

  Энергия совершенной при систематиза знаний". Выделяют то, что уже уют с  Прове 
 

   помощи ция знаний Выявляют объекты и усвоено и партнерами  рь себя 
 

   различных  наличие процессы с что еще по  стр.20 
 

   механизмов,  пробелов в точки подлежит совместной  1 
 

   производимой при  знаниях, зрения усвоению, деятельности   
 

   этом мощности и  определяют целого и осознают или обмену   
 

   количества  причины частей. качество и информацией   
 

   энергии,  ошибок и Умеют уровень    
 

   превратившегося  затруднений выбирать усвоения    
 

   из одного вида в  и устраняют обобщенные     
 

   другой  их стратегии     
 

      решения     
 

      задачи     
 

            

63 13 Контроль Простые Контроль Демонстрир Выбирают Оценивают Описывают  Л.- № 
 

  ная работа механизмы.  уют умение наиболее достигнуты содержание  803, 
 

  №4 по Кинетическая,  решать эффективны й совершаемых  804, 
 

  теме потенциальная и  задачи по е способы результат. действий  807, 
 

    

811  

  
"Работа и полная 

 
теме "Работа решения Осознают 

  
 

      
 

  мощность. механическая  и мощность. задачи в качество и    
 

  Энергия" энергия.  Энергия" зависимости уровень    
 

   Механическая   от усвоения    
 

   работа и   конкретных     
 

   мощность.  КПД   условий     
 

            



     Характерис      
 

     тика      
 

   
Основное Этап 

основных      
 

   

видов 
   

Прим Дом. 
 

 п/ Тема содержание учебной Познавател Регулятивн Коммуникат 
 

№ п урока темы, термины и деятельност деятельност ьные УУД ые УУД ивные УУД ечан задани 
 

   
понятия и 

и    ие е 
 

   
(предметны 

     
 

          
 

     й      
 

     результат)      
  

Личностные результаты освоения темы: убежденность в возможности познания природы, в 

необходимости использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого 

общества; уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу общечеловеческой 
культуры; самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; формирование 

ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения; 
знание основных принципов и правил отношения к природе, правил поведения в чрезвычайных ситуациях 
 

Рефлексивная фаза 

    Обобщающее повторение   5 ч  
 

64 1 Физика и Первоначальные Обобщение Работают с Самостояте Выделяют и Проявляют  Введен 
 

  мир, в сведения о и "картой льно осознают уважительное  ие. 
 

  котором строении систематиза знаний". создают то, что уже отношение к  Главы 
 

  мы живем вещества. ция знаний. Обсуждают алгоритмы усвоено и партнерам,  1,2 
 

   Движение и Контроль и задачи, для деятельност что еще внимание к   
 

   взаимодействие. коррекция решения и при подлежит личности   
 

   Силы  которых решении усвоению, другого,   
 

     требуется проблем осознают адекватное   
 

     комплексное творческого качество и межличностн   
 

     применение и уровень ое восприятие   
 

     усвоенных поискового усвоения    
 

     ЗУН и СУД характера     
 

            

65 2 Физика и Давление твердых Обобщение Работают с Проводят Вносят Проявляют  Главы 
 

  мир, в тел, жидкостей и и "картой анализ коррективы готовность  3,4 
 

  котором газов. Энергия. систематиза знаний". способов и адекватно   
 

  мы живем Работа. Мощность ция знаний. Обсуждают решения дополнения реагировать   
 

    Контроль и задачи, для задач с в способ на нужды   
 

    коррекция решения точки своих других,   
 

     которых зрения их действий в оказывать   
 

     требуется рациональн случае помощь и   
 

     комплексное ости и расхождени эмоциональн   
 

     применение экономично я эталона, ую   
 

     усвоенных сти. реального поддержку   
 

     ЗУН и СУД Структурир действия и партнерам   
 

      уют знания его    
 

       продукта    
 

            

66 3 Итоговая Первоначальные Контроль Демонстрир Умеют Оценивают Описывают  Состав 
 

  контрольн сведения о  уют умение выводить достигнуты содержание  ить 
 

  ая работа строении  решать следствия из й совершаемых  физиче 
 

   вещества.  задачи имеющихся результат. действий с  ский 
 

     

кроссво  

   Движение и  базового и в условии Осознают целью  
 

     рд,  

   

взаимодействие. 
 

повышенног задачи качество и ориентировки 
 

 

     презент  

   

Силы.  Давление 
 

о уровня данных. уровень предметно- 
 

 

     ации. 
 

   твердых тел,  сложности Выбирают усвоения практической   
 

   жидкостей и газов.   наиболее  или иной   
 

   Энергия. Работа.   эффективны  деятельности   
 

   Мощность   е способы     
 

      решения     
 

      задач     
 

            

67 4 "Я знаю, я Движение и Развернутое Оценивают Осознанно и Выделяют и Используют  Презен 
 

  могу..." взаимодействие. оценивание достигнутые произвольн осознают адекватные  тации, 
 

   Силы.  Давление – результаты. о строят то, что уже языковые  проект 
 

   твердых тел, самоконтрол Определяют речевые усвоено и средства для  ы 
 

             



     Характерис      
 

     тика      
 

   
Основное Этап 

основных      
 

   

видов 
   

Прим Дом. 
 

 п/ Тема содержание учебной Познавател Регулятивн Коммуникат 
 

№ п урока темы, термины и деятельност деятельност ьные УУД ые УУД ивные УУД ечан задани 
 

   
понятия и 

и    ие е 
 

   
(предметны 

     
 

          
 

     й      
 

     результат)      
 

   жидкостей и газов. ь и причины высказыван что еще отображения   
 

   Энергия. Работа. самооценка успехов и ия в устной подлежит своих чувств,   
 

   Мощность  неудач и усвоению, мыслей и   
 

      письменной осознают побуждений   
 

      форме качество и    
 

       уровень    
 

       усвоения    
 

            

68 5 "На заре Движение и Развернутое Демонстрир Осознанно и Оценивают Придержива   
 

  времен..." взаимодействие. оценивание - уют произвольн достигнуты ются   
 

   Силы.  Давление общественн результаты о строят й морально-   
 

   твердых тел, ый смотр проектной речевые результат. этических и   
 

   жидкостей и газов. знаний деятельност высказыван Осознают психологичес   
 

   Энергия. Работа.  и (доклады, ия в устной качество и ких   
 

   Мощность  сообщения, и уровень принципов   
 

     презентации письменной усвоения общения и   
 

     , творческие форме  сотрудничест   
 

     отчеты)   ва   
 

             
  

КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Физика. 8 класс. УМК А. В. Перышкин, Н. В. Филонович, Е. М. Гутник. ФГОС ООО 

68 часов, 2 часа в неделю. 

№ Тема 

урока 

Виды деятельности учащихся УУД 

предметные 

УУД личностные  УУД метапредметные 

1/ 1 Тепло

вое 

движе

ние. 

Темпе

ратура

. 

Внутр

енняя 

энерги

я 

—Различать тепловые 

явления; 

—анализировать зависимость 

температуры тела от 

скорости  движения его 

молекул; 

—наблюдать и исследовать 

превращение энергии тела в 

механических процессах; 

—приводить примеры 

превращения энергии при 

подъеме тела, при его 

падении 

 

Исследуют 

зависимость 
направления и 

скорости 

теплообмена от 

разности 

температур. 

Личностные: 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

разумного 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества, 

уважение к 

творцам науки и 

техники, 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

знание основных 

принципов и 

правил 

отношения к 

Метапредметные 

_ овладение навыками 

самостоятельного приобретения 

новых знаний, организации учебной 

деятельности, поста- 

новки целей, планирования, 

самоконтроля и оценки результатов 

своей деятельности, умениями 

предвидеть возможные 

результаты своих действий; 

_ понимание различий между 

исходными фактами и гипотезами 

для их объяснения, теоретическими 

моделями и 

реальными объектами, овладение 

универсальными учебными 

действиями на примерах гипотез для 

объяснения извест- 

ных фактов и экспериментальной 

проверки выдвигаемых 

гипотез, разработки теоретических 

моделей процессов или явлений; 

_ формирование умений 

воспринимать, перерабатывать и 

предъявлять информацию в 

словесной, образной, символической 

формах, анализировать и 

перерабатывать полученную 

информацию в соответствии с 

поставленными задачами, 

выделять основное содержание 

2/2 Спосо

бы 

измене

ния 

внутре

нней 

энерги

и 

—Объяснять изменение 

внутренней энергии тела, 

когда над ним совершают 

работу или тело совершает 

работу; 

—перечислять способы 

изменения внутренней 

энергии; 

—приводить примеры 

изменения внутренней 

энергии тела путем 

совершения работы и 

теплопередачи; 

—проводить опыты по 

изменению внутренней 

энергии 

Осуществляют 
микроопыты по 

реализации 

различных 

способов 

изменения 

внутренней 

энергии тела 

3/ 3 Виды 

теплоп

—Объяснять тепловые 

явления на основе 
Исследуют  
зависимость 



ередач

и. 

Тепло

прово

дность 

молекулярно-кинетической 

теории; 

—приводить примеры 

теплопередачи путем 

теплопроводности; 

—проводить 

исследовательский 

эксперимент по 

теплопроводности различных 

веществ и делать выводы; 

—приводить примеры 

теплопередачи путем 

конвекции и излучения; 

—анализировать, как на 

практике учитываются 

различные виды 

теплопередачи; 

—сравнивать виды 

теплопередачи. 

теплопроводнос

ти от рода 

вещества.  

Приводят 

примеры 
теплопередачи 

путем 

теплопроводнос

ти 

 

природе; знание 

основ здорового 

образа жизни и 

здоровьесберегаю

щих технологий; 

экологическое 

сознание; основы 

социально-

критического 

мышления 

прочитанного текста, находить в нем 

ответы на поставленные вопросы и 

излагать его; 

_ приобретение опыта 

самостоятельного поиска, анализа 

и отбора информации с 

использованием различных 

источников и новых 

информационных технологий для 

решения познавательных задач; 

_ развитие монологической и 

диалогической речи, умения 

выражать свои мысли и способности 

выслушивать собе- 

седника, понимать его точку зрения, 

признавать право дру- 

гого человека на иное мнение; 

_ освоение приемов действий в 

нестандартных ситуациях, 

овладение эвристическими 

методами решения проблем; 

_ формирование умений работать в 

группе с выполнением 

различных социальных ролей, 

представлять и отстаивать 

свои взгляды и убеждения, вести 

дискуссию. 

4/4 Конве

кция. 

Излуч

ение 

—Приводить примеры 

теплопередачи путем 

конвекции и излучения; 

—анализировать, как на 

практике учитываются 

различные виды 

теплопередачи; 

—сравнивать виды 

теплопередачи 

—Приводят 

примеры 
теплопередачи 

путем 

конвекции и 

излучения; 

—

анализируют, 

как на практике 

учитываются 

различные виды 

теплопередачи; 

—сравнивают 

виды 

теплопередачи 

5/5 Колич

ество 

теплот

ы. 

Удель

ная 

теплое

мкость 

—Находить связь между 

единицами количества 

теплоты: Дж, кДж, кал, ккал; 

 —работать с текстом 

учебника. 

—Объяснять физический 

смысл удельной 

теплоемкости вещества; 

—анализировать табличные 

данные; 

—приводить примеры 

применения на практике 

знаний о различной 

теплоемкости веществ. 

Вычисляют 
количество 

теплоты, 

необходимое 

для нагревания 

или 

выделяемого 

при охлаждении 

тела 

6/6 Расчет 

количе

ства 

теплот

ы 

—Рассчитывать количество 

теплоты, необходимое для 

нагревания тела или 

выделяемое им при 

охлаждении 

Применяя 

формулу для 

расчета 

количества 

теплоты, 

вычисляют 
изменение 

температуры 

тела,  его массу 

и удельную 

теплоемкость 

вещества 

7/7 Лабор

аторна

я 

работа  

«Срав

—Разрабатывать план 

выполнения работы; 

—определять и сравнивать 

количество теплоты, 

отданное горячей водой и 

Исследуют 

явление 
теплообмена 

при 

смешивании 



нение 

ко- 

личест

в 

теплот

ы при 

смеши

вании 

воды 

разной 

темпер

атуры

» 

полученное холодной при 

теплообмене; 

—объяснять полученные 

результаты, 

представлять их в виде 

таблиц; 

—анализировать причины 

погрешностей измерений 

холодной и 

горячей воды. 

Составляют 

уравнение 
теплового 

баланса 

8/8 Лабор

аторна

я 

работа 

«Изме

рение 

удельн

ой 

теплое

мкост

и 

твердо

го 

тела» 

—Разрабатывать план 

выполнения работы; 

—определять 

экспериментально удельную 

теплоемкость вещества и 

сравнивать ее с табличным 

значением; 

—объяснять полученные 

результаты, 

представлять их в виде 

таблиц; 

—анализировать причины 

погрешностей измерений 

Измеряют 
удельную 

теплоемкость 

вещества. 

Составляют 

алгоритм 
решения задач 

9/9 Энерг

ия 

топлив

а. 

Удель

ная 

теплот

а 

сгоран

ия 

—Объяснять физический 

смысл удельной теплоты 

сгорания топлива и 

рассчитывать ее; 

—приводить примеры 

экологически чистого 

топлива 

Составляют 

уравнение 
теплового 

баланса для 

процессов с 

использованием 

топлива 

10/ 

10 

 

Закон 

сохран

ения 

энерги

и в 

механ

ически

х и 

теплов

ых 

процес

сах 

—Приводить примеры 

превращения механической 

энергии во внутреннюю, 

перехода энергии от одного 

тела к другому; 

—приводить примеры, 

подтверждающие закон 

сохранения механической 

энергии; 

—систематизировать и 

обобщать знания закона на 

тепловые процессы 

Наблюдают и 

описывают 
изменения и 

превращения 

механической и 

внутренней 

энергии тела в 

различных 

процессах 

  

11/ 

11 

Тепло

вые 

явлени

я 

—систематизировать и 

обобщать знания закона 

сохранения и превращения 

энергии на тепловые 

процессы 

Решают задачи 

с применением 

алгоритма 

составления 

уравнения 

теплового 

баланса 

12/ 

12 

Контр

ольная 

работа 

по 

теме 

«Тепл

овые 

яв- 

ления» 

—Применять знания к 

решению задач 
Демонстрирую

т умение 
описывать 

процессы 

нагревания и 

охлаждения тел, 

объяснять 

причины и 

способы 



изменения 

внутренней 

энергии, 

составлять и 

решать 

уравнение 

теплового 

баланса 

1/ 

13 

Агрега

тные 

состоя

ния 

вещес

тва. 

Плавл

ение и 

отверд

евание  

—Приводить примеры 

агрегатных состояний 

вещества; 

—отличать агрегатные 

состояния вещества и 

объяснять особенности 

молекулярного строения 

газов, жидкостей и твердых 

тел; 

—отличать процесс 

плавления тела от 

кристаллизации и приводить 

примеры этих процессов; 

—проводить 

исследовательский 

эксперимент по изучению 

плавления, делать отчет и 

объяснять результаты 

экспери- 

мента; 

—работать с текстом 

учебника 

Исследуют 
тепловые 

свойства льда. 

Строят и 

объясняют 
график 

изменения 

температуры 

при нагревании 

и плавлении 

льда 

Личностные: 

_ 

сформированност

ь познавательных 

интересов на 

основе развития 

интеллектуальны

х и творческих 

способностей 

учащихся; 

_ убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в необ- 

ходимости 

разумного 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества, 

уважение к 

творцам науки и 

техники, 

отношение к фи- 

зике как элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

_ 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

_ готовность к 

выбору 

жизненного пути 

в соответствии 

с собственными 

интересами и 

возможностями; 

_ мотивация 

образовательной 

деятельности 

школьников 

на основе 

личностно-

ориентированног

о подхода; 

_ формирование 

ценностных 

отношений друг к 

другу, 

учителю, авторам 

Метапредметные 
_ овладение навыками 

самостоятельного приобретения 

новых знаний, организации учебной 

деятельности, поста- 

новки целей, планирования, 

самоконтроля и оценки результатов 

своей деятельности, умениями 

предвидеть возможные 

результаты своих действий; 

_ понимание различий между 

исходными фактами и гипотезами 

для их объяснения, теоретическими 

моделями и 

реальными объектами, овладение 

универсальными учебными 

действиями на примерах гипотез для 

объяснения извест- 

ных фактов и экспериментальной 

проверки выдвигаемых 

гипотез, разработки теоретических 

моделей процессов или явлений; 

_ формирование умений 

воспринимать, перерабатывать и 

предъявлять информацию в 

словесной, образной, символической 

формах, анализировать и 

перерабатывать полученную 

информацию в соответствии с 

поставленными задачами, 

выделять основное содержание 

прочитанного текста, находить в нем 

ответы на поставленные вопросы и 

излагать его; 

_ приобретение опыта 

самостоятельного поиска, анализа 

и отбора информации с 

использованием различных 

источников и новых 

информационных технологий для 

решения познавательных задач; 

_ развитие монологической и 

диалогической речи, умения 

выражать свои мысли и способности 

выслушивать собе- 

седника, понимать его точку зрения, 

признавать право дру- 

гого человека на иное мнение; 

_ освоение приемов действий в 

нестандартных ситуациях, 

овладение эвристическими 

методами решения проблем; 

_ формирование умений работать в 

группе с выполнением 

различных социальных ролей, 

представлять и отстаивать 

свои взгляды и убеждения, вести 

2/ 

14 

Графи

к 

плавле

ния. 

Удель

ная 

теплот

а 

плавле

ния. 

—Анализировать табличные 

данные температуры 

плавления, график плавления 

и отвердевания; 

—рассчитывать количество 

теплоты, выделяющегося при 

кристаллизации; 

—объяснять процессы 

плавления и отвердевания 

тела на основе молекулярно-

кинетических представлений. 

 

Исследуют 
тепловые 

свойства льда. 

Строят и 

объясняют 
график 

изменения 

температуры 

при нагревании 

и плавлении 

льда. 

Измеряют 
удельную 

теплоту 

плавления льда. 

3/ 

15 

Решен

ие 

задач 

—Определять количество 

теплоты; 

—получать необходимые 

данные из таблиц; 

—применять знания к 

решению задач 

Составляют 

алгоритм 
решения задач 

на плавление и 

кристаллизацию 

тел 

4/ 

16 

Испар

ение и 

конде

нсация 

—Объяснять понижение 

температуры жидкости при 

испарении; 

—приводить примеры 

явлений природы, которые 

объясняются конденсацией 

пара; 

—проводить 

исследовательский 

эксперимент по изучению 

испарения и конденсации, 

анализировать его результаты 

и делать выводы 

Наблюдают 
изменения 

внутренней 

энергии воды в 

результате 

испарения. 

Объясняют 
понижение 

температуры 

при испарении 

жидкости 

5/ Кипен —Работать с таблицей 6 Наблюдают 



17 ие. 

Удель

ная 

теплот

а 

парооб

разова

ния 

учебника; 

—приводить примеры, 

использования энергии, 

выделяемой при конденсации 

водяного пара; 

—рассчитывать количество 

теплоты, необходимое для 

превращения в пар жидкости 

любой массы; 

—проводить 

исследовательский 

эксперимент по изучению 

кипения воды, анализировать 

его результаты, делать 

выводы 

процесс 

кипения, 

зависимость 

температуры 

кипения от 

атмосферного 

давления. 

Строят и 

объясняют 

график 
изменения 

температуры 

жидкости при 

нагревании и 

кипении 

открытий и 

изобретений, 

результатам обу- 

чения. 

дискуссию. 

6/ 

18 

Решен

ие 

задач 

—Находить в таблице 

необходимые данные; 

—рассчитывать количество 

теплоты, полученное 

(отданное) телом, удельную 

теплоту парообразования 

Вычисляют 
удельную 

теплоту 

плавления и 

парообразовани

я вещества. 

Составляют 

уравнения 
теплового 

баланса с 

учетом 

процессов 

нагревания, 

плавления и 

парообразовани

я 

7/ 

19 

Влажн

ость 

воздух

а. 

Лабор

аторна

я 

работа 

«Изме

рение 

влажн

ости 

воздух

а» 

—Приводить примеры 

влияния влажности воздуха в 

быту и деятельности 

человека; 

—измерять влажность 

воздуха; 

—работать в группе 

Измеряют 
влажность 

воздуха по 

точке росы. 

Объясняют 
устройство и 

принцип 

действия 

психрометра и 

гигрометра 

8/ 

20 

Работа 

газа и 

пара. 

Двигат

ель 

внутре

ннего 

сгоран

ия 

—Объяснять принцип работы 

и устройство ДВС; 

—приводить примеры 

применения ДВС на практике 

Объясняют 
устройство и 

принцип 

действия 

тепловых 

машин 

9/ 

21 

Тепло

вые 

машин

ы 

—Объяснять устройство и 

принцип работы паровой 

турбины; 

—приводить примеры 

применения паровой турбины 

в технике; 

—сравнивать КПД различных 

машин и механизмов 

Описывают 
превращения 

энергии в 

тепловых 

двигателях. 

Вычисляют 
механическую 

работу, 

затраченную 

энергию 

топлива и КПД 



теплового 

двигателя 

10/

22 

Измен

ение 

агрега

тных 

состоя

ний 

вещес

тва 

—Применять знания к 

решению задач 
Вычисляют 
количество 

теплоты в 

процессах 

теплопередачи 

при нагревании 

и охлаждении, 

плавлении и 

кристаллизации, 

испарении и 

конденсации 

11/

23 

Контр

ольная 

работа 

по 

теме 

«Агрег

атные 

состоя

ния 

вещес

тва» 

—Применять знания к 

решению задач 
Демонстрирую

т умение 
составлять 

уравнение 

теплового 

баланса, 

описывать и 

объяснять 

тепловые 

явления 

1/ 

24 

Элект

ризаци

я тел. 

Два 

рода 

зарядо

в 

—Объяснять взаимодействие 

заряженных тел и 

существование двух родов 

электрических зарядов 

Наблюдают 
явление 

электризации 

тел при 

соприкосновени

и и  

взаимодействие 

заряженных тел 

Личностные: 

_ 

сформированност

ь познавательных 

интересов на 

основе развития 

интеллектуальны

х и творческих 

способностей 

учащихся; 

_ убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в необ- 

ходимости 

разумного 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества, 

уважение к 

творцам науки и 

техники, 

отношение к фи- 

зике как элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

_ 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

_ готовность к 

выбору 

жизненного пути 

в соответствии 

Метапредметные 

_ овладение навыками 

самостоятельного приобретения 

новых знаний, организации учебной 

деятельности, поста- 

новки целей, планирования, 

самоконтроля и оценки результатов 

своей деятельности, умениями 

предвидеть возможные 

результаты своих действий; 

_ понимание различий между 

исходными фактами и гипотезами 

для их объяснения, теоретическими 

моделями и 

реальными объектами, овладение 

универсальными учебными 

действиями на примерах гипотез для 

объяснения извест- 

ных фактов и экспериментальной 

проверки выдвигаемых 

гипотез, разработки теоретических 

моделей процессов или явлений; 

_ формирование умений 

воспринимать, перерабатывать и 

предъявлять информацию в 

словесной, образной, символической 

формах, анализировать и 

перерабатывать полученную 

информацию в соответствии с 

поставленными задачами, 

выделять основное содержание 

прочитанного текста, находить в нем 

ответы на поставленные вопросы и 

излагать его; 

_ приобретение опыта 

самостоятельного поиска, анализа 

и отбора информации с 

использованием различных 

источников и новых 

информационных технологий для 

решения познавательных задач; 

2/ 

25 

Элект

роско

п. 

Элект

ричес

кое 

поле 

—Обнаруживать 

наэлектризованные тела, 

электрическое поле; 

—пользоваться 

электроскопом; 

—определять изменение 

силы, действующей на 

заряженное тело при 

удалении и приближении его 

к заряженному телу 

Наблюдают 
воздействие 

заряженного 

тела на 

окружающие 

тела. 

Объясняют 
устройство и 

принцип 

действия 

электроскопа 

3/ 

26 

Элект

рон. 

Строе

ние 

атома 

—Объяснять опыт Иоффе—

Милликена; 

—доказывать существование 

частиц, имеющих 

наименьший электрический 

заряд; 

—объяснять образование 

положительных и 

отрицательных ионов; 

—применять межпредметные 

связи химии и физики для 

объяснения строения атома; 

—работать с текстом 

учебника 

Наблюдают и 

объясняют 
процесс деления 

электрического 

заряда. С 

помощью 

периодической 

таблицы 

определяют 
состав атома 

4/ 

27 

Объяс

нение 

электр

ически

х 

явлени

й 

—Объяснять электризацию 

тел при соприкосновении; 

—устанавливать 

перераспределение заряда 

при переходе его с 

наэлектризованного тела на 

ненаэлектризованное при 

соприкосновении 

Объясняют 
явления 

электризации и 

взаимодействия 

заряженных тел 

на основе 

знаний о 

строении 



вещества и 

строении атома 

с собственными 

интересами и 

возможностями; 

_ мотивация 

образовательной 

деятельности 

школьников 

на основе 

личностно-

ориентированног

о подхода; 

_ формирование 

ценностных 

отношений друг к 

другу, 

учителю, авторам 

открытий и 

изобретений, 

результатам обу- 

чения. 

_ развитие монологической и 

диалогической речи, умения 

выражать свои мысли и способности 

выслушивать собе- 

седника, понимать его точку зрения, 

признавать право дру- 

гого человека на иное мнение; 

_ освоение приемов действий в 

нестандартных ситуациях, 

овладение эвристическими 

методами решения проблем; 

_ формирование умений работать в 

группе с выполнением 

различных социальных ролей, 

представлять и отстаивать 

свои взгляды и убеждения, вести 

дискуссию. 

5/ 

28 

Прово

дники, 

полуп

ровод

ники и 

диэлек

трики 

—На основе знаний строения 

атома объяснять 

существование проводников, 

полупроводников и 

диэлектриков; 

—приводить примеры 

применения проводников, 

полупроводников и 

диэлектриков в технике, 

практического применения 

полупроводникового 

диода; 

—наблюдать работу 

полупроводникового диода 

На основе 

знаний 

строения атома 

объясняют 
существование 

проводников, 

полупроводник

ов и 

диэлектриков 

6/ 

29 

Элект

рическ

ий ток. 

Источ

ники 

тока 

—Объяснять устройство 

сухого гальванического 

элемента; 

—приводить примеры 

источников электрического 

тока, объяснять их 

назначение 

Наблюдают 
явление 

электрического 

тока. 

7/ 

30 

Элект

рическ

ая 

цепь. 

Дейст

вия 

тока 

—Собирать электрическую 

цепь; 

—объяснять особенности 

электрического тока в 

металлах, назначение 

источника тока в 

электрической цепи; 

—различать замкнутую и 

разомкнутую электрические 

цепи; 

—работать с текстом 

учебника. 

—Приводить примеры 

химического и теплового 

действия электрического тока 

и их использования в 

технике; 

—объяснять тепловое, 

химическое и магнитное 

действия тока 

Собирают 

простейшие 

электрические 

цепи и 

составляют их 

схемы. 

Наблюдают  
действия 

электрического 

тока. 

Объясняют 
явление 

нагревания 

проводников 

электрическим 

током 

8/ 

31 

Сила 

тока. 

Ампер

метр 

—Объяснять зависимость 

интенсивности 

электрического тока от 

заряда и времени; 

—рассчитывать по формуле 

силу тока; 

—выражать силу тока в 

различных единицах 

Рассчитывают 
по формуле 

силу тока; 

выражают 
силу тока в 

различных 

единицах 

9/ 

32 

Лабор

аторна

я 

работа 

«Сбор

ка 

электр

ическо

й цепи 

и 

измере

ние 

силы 

тока» 

—Включать амперметр в 

цепь; 

—определять цену деления 

амперметра и гальванометра; 

—чертить схемы 

электрической цепи; 

—измерять силу тока на 

различных участках цепи; 

—работать в группе 

Измеряют силу 

тока в 

электрической 

цепи. Знают и 

выполняют 

правила 

безопасности 
при работе с 

источниками 

электрического 

тока 



10/

33 

Элект

рическ

ое 

напря

жение. 

—Выражать напряжение в 

кВ, мВ; 

—анализировать табличные 

данные, 

работать с текстом учебника; 

— рассчитывать напряжение 

по формуле 

Рассчитываю

т по формуле 

напряжение; 

выражают 
напряжение в 

различных 

единицах 

11/

34 

Вольт

метр. 

Зависи

мость 

силы 

тока 

от 

напря

жения 

—Определять цену деления 

вольтметра; 

—включать вольтметр в цепь; 

—измерять напряжение на 

различных участках цепи; 

—чертить схемы 

электрической цепи 

—Строить график 

зависимости силы тока от 

напряжения 

Исследуют 
зависимость 

силы тока в 

проводнике от 

напряжения на 

его концах. 

12/

35 

Сопро

тивлен

ие. 

Лабор

аторна

я 

работа 

«Изме

рение 

напря

жения

» 

—Объяснять причину 

возникновения 

сопротивления; 

—анализировать результаты 

опытов и графики; 

—собирать электрическую 

цепь, измеять напряжение, 

пользоваться вольтметром 

Знают и 

выполняют 

правила 

безопасности 
при работе с 

источниками 

электрическог

о тока.  

Измеряют 
напряжение на 

участке цепи 

13/ 

36 

Закон 

Ома 

для 

участк

а цепи 

—Устанавливать зависимость 

силы тока в проводнике от 

сопротивления этого 

проводника; 

—записывать закон Ома в 

виде формулы; 

—решать задачи на закон 

Ома; 

—анализировать результаты 

опытных данных, 

приведенных в таблице 

Вычисляют 
силу тока, 

напряжение и 

сопротивления 

участка цепи 

14/

37 

Расчет 

сопрот

ивлен

ия 

прово

дника. 

—Исследовать зависимость 

сопротивления проводника от 

его длины, площади 

поперечного сечения и 

материала проводника; 

—вычислять удельное 

сопротивление проводника 

Наблюдают 
зависимость 

сопротивления 

проводника от 

его длины, 

площади 

поперечного 

сечения и от 

рода вещества 

15/ 

38 

Приме

ры на 

расчет 

электр

ически

х 

цепей 

—Чертить схемы 

электрической цепи; 

—рассчитывать 

электрическое сопротивление 

Вычисляют 
силу тока, 

напряжение и 

сопротивления 

участка цепи 

16/

39 

Реоста

ты. 

Лабор

аторна

я 

работа 

«Регул

—Собирать электрическую 

цепь; 

—пользоваться реостатом 

для регулирования силы тока 

в цепи; 

—работать в группе; 

—представлять результаты 

Объясняют 
устройство, 

принцип 

действия и 

назначение 

реостатов. 

Регулируют 



ирован

ие 

силы 

тока 

реоста

том» 

измерений в виде таблиц силу тока в 

цепи с 

помощью 

реостата 

17/ 

40 

Лабор

аторна

я 

работа 

«Изме

рение 

сопрот

ивлен

ия 

прово

дника

» 

—Собирать электрическую 

цепь; 

—измерять сопротивление 

проводника при помощи 

амперметра и вольтметра; 

—представлять результаты 

измерений в виде таблиц; 

—работать в группе 

Знают и 

выполняют 

правила 

безопасности 
при работе с 

источниками 

электрическог

о тока.  

Измеряют 
электрическое 

сопротивление 

18/ 

41 

После

довате

льное 

соедин

ение 

прово

днико

в 

—Приводить примеры 

применения 

последовательного 

соединения проводников; 

—рассчитывать силу тока, 

напряжение и сопротивление 

при последовательном 

соединении 

Составляют 
схемы с 

последователь

ным 

соединением 

элементов. 

Рассчитываю

т силу тока, 

напряжение и 

сопротивление 

при 

последователь

ном 

соединении 

19/ 

42 

Парал

лельно

е 

соедин

ение 

прово

днико

в 

—Приводить примеры 

применения параллельного 

соединения проводников; 

—рассчитывать силу тока, 

напряжение и сопротивление 

при параллельном 

соединении 

Составляют 
схемы с 

параллельным 

соединением 

элементов. 

Рассчитываю

т силу тока, 

напряжение и 

сопротивление 

при 

параллельном 

соединении 

20/ 

43 

Решен

ие 

задач 

—Рассчитывать силу тока, 

напряжение, сопротивление 

при параллельном и 

последовательном 

соединении проводников; 

—применять знания к 

решению задач 

Рассчитываю

т силу тока, 

напряжение, 

сопротивление 

при 

параллельном 

и 

последователь

ном 

соединении 

проводников 

21/

44 

Обоб

щение 

по 

теме 

«Элек

тричес

—Применять знания к 

решению задач 
Применяют 
знания к 

решению 

задач на 

расчет 

электрических 



кий 

ток» 
цепей 

22/ 

45 

Работа 

и 

мощно

сть 

тока 

—Рассчитывать работу и 

мощность электрического 

тока; 

—выражать единицу 

мощности через единицы 

напряжения и силы тока 

Рассчитываю

т работу и 

мощность 

электрическог

о тока. 

Объясняют 
устройство и 

принцип 

действия 

ваттметров и 

счетчиков 

электроэнерги

и 

23/ 

46 

Лабор

аторна

я 

работа 

"Изме

рение 

мощно

сти и 

работ

ы тока 

в 

лампе" 

—Выражать работу тока в 

Вт•ч; 

кВт•ч; 

—измерять мощность и 

работу тока в лампе, 

используя амперметр, 

вольтметр, часы; 

—работать в группе 

Измеряют 
работу и 

мощность 

электрическог

о тока. 

  

24/ 

47 

Закон 

Джоул

я—

Ленца 

—Объяснять нагревание 

проводников с током с 

позиции молекулярного 

строения вещества; 

—рассчитывать количество 

теплоты, выделяемое 

проводником с током по 

закону Джоуля—Ленца 

Объясняют 
явление 

нагревания 

проводников 

электрическим 

током на 

основе знаний 

о строении 

вещества 

Рассчитываю

т количество 

теплоты, 

выделяемое 

проводником с 

током по 

закону 

Джоуля—

Ленца 

25/ 

48 

Конде

нсатор 

—Объяснять назначения 

конденсаторов в технике; 

—объяснять способы 

увеличения и уменьшения 

емкости конденсатора; 

—рассчитывать 

электроемкость 

конденсатора, работу, 

которую совершает 

электрическое поле 

конденсатора, энергию 

конденсатора 

Объясняют 
назначения 

конденсаторов 

в технике; 

рассчитываю

т 
электроемкост

ь 

конденсатора, 

работу, 

которую 

совершает 

электрическое 

поле 

конденсатора, 



энергию 

конденсатора 

26/ 

49 

Нагрев

ательн

ые 

прибо

ры. 

Корот

кое 

замык

а- ние 

—Различать по принципу 

действия лампы, 

используемые для освещения, 

предохранители в 

современных приборах 

Знают и 

выполняют 

правила 

безопасности 
при работе с 

источниками 

электрическог

о тока. Умеют 

охарактеризо

вать способы 

энергосбереже

ния, 

применяемые 

в быту 

27/ 

50 

Обоб

щение 

по  

теме 

«Элек

тричес

кие 

явлени

я» 

—Применять знания к 

решению задач 
Применяют 
знания к 

решению 

задач  

28/ 

51 

Контр

ольная 

работа 

по 

теме 

«Элек

тричес

кие 

явлени

я» 

—Применять знания к 

решению задач 
Применяют 
знания к 

решению 

задач  

1/ 

52 

Магни

тное 

поле 

—Выявлять связь между 

электрическим током и 

магнитным полем; 

—объяснять связь 

направления магнитных 

линий магнитного поля тока с 

направлением тока в 

проводнике; 

—приводить примеры 

магнитных явлений 

Исследуют 
действие 

электрическог

о тока на 

магнитную 

стрелку  

Личностные: 

_ 

сформированно

сть 

познавательных 

интересов на 

основе развития 

интеллектуальн

ых и творческих 

способностей 

учащихся; 

_ убежденность 

в возможности 

познания 

природы, в 

необ- 

ходимости 

разумного 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества, 

Метапредметные 
_ овладение навыками 

самостоятельного приобретения 

новых знаний, организации 

учебной деятельности, поста- 

новки целей, планирования, 

самоконтроля и оценки 

результатов своей деятельности, 

умениями предвидеть возможные 

результаты своих действий; 

_ понимание различий между 

исходными фактами и гипотезами 

для их объяснения, 

теоретическими моделями и 

реальными объектами, овладение 

универсальными учебными 

действиями на примерах гипотез 

для объяснения извест- 

ных фактов и экспериментальной 

проверки выдвигаемых 

гипотез, разработки теоретических 

моделей процессов или явлений; 

_ формирование умений 
воспринимать, перерабатывать и 

предъявлять информацию в 

словесной, образной, 

символической формах, 

2/ 

53 

Элект

ромаг

ниты. 

Лабор

аторна

я 

работа 

«Сбор

ка 

электр

омагн

ита» 

—Называть способы 

усиления магнит- 

ного действия катушки с 

током; 

—приводить примеры 

использования 

электромагнитов в технике и 

быту; 

— работать в группе 

 

Наблюдают 
магнитное 

действие 

катушки с 

током. 

Изготавлива

ют 
электромагнит

, испытывают 

его действия, 

исследуют 
зависимость 

свойств  

электромагнит

а от силы тока 

и наличия 

сердечника 



3/ 

54 

Посто

янные 

магнит

ы. 

Магни

тное 

поле 

Земли 

—Объяснять возникновение 

магнит- ных бурь, 

намагничивание железа; 

—получать картины 

магнитного поля 

полосового и дугообразного 

магнитов; 

—описывать опыты по 

намагничива- нию веществ 

Изучают 
явления 

намагничиван

ия вещества. 

Наблюдают 
структуру 

магнитного 

поля 

постоянных 

магнитов. 

Обнаружива

ют магнитное 

поле Земли 

уважение к 

творцам науки и 

техники, 

отношение к 

фи- 

зике как 

элементу 

общечеловеческ

ой культуры; 

_ 

самостоятельно

сть в 

приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

_ готовность к 

выбору 

жизненного 

пути в 

соответствии 

с собственными 

интересами и 

возможностями; 

_ мотивация 

образовательно

й деятельности 

школьников 

на основе 

личностно-

ориентированно

го подхода; 

_ формирование 

ценностных 

отношений друг 

к другу, 

учителю, 

авторам 

открытий и 

изобретений, 

результатам 

обу- 

чения. 

анализировать и перерабатывать 

полученную информацию в 

соответствии с поставленными 

задачами, 

выделять основное содержание 

прочитанного текста, находить в 

нем ответы на поставленные 

вопросы и излагать его; 

_ приобретение опыта 

самостоятельного поиска, анализа 

и отбора информации с 

использованием различных 

источников и новых 

информационных технологий для 

решения познавательных задач; 

_ развитие монологической и 

диалогической речи, умения 

выражать свои мысли и 

способности выслушивать собе- 

седника, понимать его точку 

зрения, признавать право дру- 

гого человека на иное мнение; 

_ освоение приемов действий в 

нестандартных ситуациях, 

овладение эвристическими 

методами решения проблем; 

_ формирование умений работать в 

группе с выполнением 

различных социальных ролей, 

представлять и отстаивать 

свои взгляды и убеждения, вести 

дискуссию. 

4/ 

55 

Лабор

аторна

я 

работа 

«Изуч

ение 

электр

ическо

го 

двигат

еля 

постоя

нного 

тока» 

—Объяснять принцип 

действия электродвигателя и 

области его применения; 

—перечислять преимущества 

электродвигателей по 

сравнению с тепловыми; 

—собирать электрический 

двигатель  постоянного тока 

(на модели); 

—определять основные 

детали электрического 

двигателя постоянного тока; 

—работать в группе 

Обнаружива

ют действие 

магнитного 

поля на 

проводник с 

током. 

Изучают 
принцип 

действия 

электродвигат

еля. 

Собирают и 

испытывают 

модель 

электрическог

о двигателя 

постоянного 

тока 

5/ 

56 

Контр

ольная 

работа 

по 

теме 

«Элек

тромаг

нитны

е 

явлени

я» 

—Применять знания к 

решению задач 
Применяют 
знания к 

решению 

задач  

1/ 

57 

Источ

ники 

света. 

Распро

стра- 

нение 

света 

—Наблюдать прямолинейное 

распространение света; 

—объяснять образование 

тени и полутени; 

—проводить 

исследовательский 

эксперимент по получению 

тени и полутени. 

—Находить Полярную звезду 

в созвездии Большой 

Медведицы; 

—используя подвижную 

карту звездного неба, 

определять положение планет 

Наблюдают и 

объясняют 
образование 

тени и 

полутени. 

Изображают 
на рисунках 

области тени и 

полутени 

Личностные: 

_ 

сформированно

сть 

познавательных 

интересов на 

основе развития 

интеллектуальн

ых и творческих 

способностей 

учащихся; 

_ убежденность 

в возможности 

познания 

природы, в 

необ- 

Метапредметные 
_ овладение навыками 

самостоятельного приобретения 

новых знаний, организации 

учебной деятельности, поста- 

новки целей, планирования, 

самоконтроля и оценки 

результатов своей деятельности, 

умениями предвидеть возможные 

результаты своих действий; 

_ понимание различий между 

исходными фактами и гипотезами 
для их объяснения, 

теоретическими моделями и 

реальными объектами, овладение 

универсальными учебными 

действиями на примерах гипотез 

2/ 

58 

Отраж

ение 

света. 

Закон 

—Наблюдать отражение 

света; 

—проводить 

исследовательский 

Исследуют 
зависимость 

угла 



отра- 

жения 

света 

эксперимент по изучению 

зависимости угла отражения 

света от угла падения 

отражения 

света от угла 

падения 

ходимости 

разумного 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества, 

уважение к 

творцам науки и 

техники, 

отношение к 

фи- 

зике как 

элементу 

общечеловеческ

ой культуры; 

_ 

самостоятельно

сть в 

приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

_ готовность к 

выбору 

жизненного 

пути в 

соответствии 

с собственными 

интересами и 

возможностями; 

_ мотивация 

образовательно

й деятельности 

школьников 

на основе 

личностно-

ориентированно

го подхода; 

_ формирование 

ценностных 

отношений друг 

к другу, 

учителю, 

авторам 

открытий и 

изобретений, 

результатам 

обу- 

чения. 

для объяснения извест- 

ных фактов и экспериментальной 

проверки выдвигаемых 

гипотез, разработки теоретических 

моделей процессов или явлений; 

_ формирование умений 

воспринимать, перерабатывать и 

предъявлять информацию в 

словесной, образной, 

символической формах, 

анализировать и перерабатывать 

полученную информацию в 

соответствии с поставленными 

задачами, 

выделять основное содержание 

прочитанного текста, находить в 

нем ответы на поставленные 

вопросы и излагать его; 

_ приобретение опыта 

самостоятельного поиска, анализа 

и отбора информации с 

использованием различных 

источников и новых 

информационных технологий для 

решения познавательных задач; 

_ развитие монологической и 

диалогической речи, умения 

выражать свои мысли и 

способности выслушивать собе- 

седника, понимать его точку 

зрения, признавать право дру- 

гого человека на иное мнение; 

_ освоение приемов действий в 

нестандартных ситуациях, 

овладение эвристическими 

методами решения проблем; 

_ формирование умений работать в 

группе с выполнением 

различных социальных ролей, 

представлять и отстаивать 

свои взгляды и убеждения, вести 

дискуссию. 

3/ 

59 

Плоск

ое зер- 

кало 

—Применять закон 

отражения света при 

построении изображения в 

плоском зеркале; 

—строить изображение точки 

в плоском зеркале 

Исследуют 
свойства 

изображения в 

зеркале. 

Строят 
изображения, 

получаемые с 

помощью 

плоских 

зеркальных 

поверхностей 

4/ 

60 

Прело

мле- 

ние 

света. 

Закон 

прело

млени

я света 

—Наблюдать преломление 

света; 

—работать с текстом 

учебника; 

—проводить 

исследовательский 

эксперимент по преломлению 

света при переходе луча из 

воздуха в воду, делать 

выводы 

Наблюдают 

преломление 

света, 

изображают 

ход лучей 

через 

преломляющу

ю призму 

5/ 

61 

Линз

ы. 

Опти

ческа

я сила 

линзы 

—Различать линзы по 

внешнему виду; 

—определять, какая из 

двух линз с разными 

фокусными расстояниями 

дает большее увеличение 

Наблюдают 

ход лучей 

через 

выпуклые и 

вогнутые 

линзы. 

Измеряют 

фокусное 

расстояние 

собирающей 

линзы. 

Изображают 

ход лучей 

через линзу. 

Вычисляют 

увеличение 

линзы 

6/ 

62 

Изобр

ажени

я, 

давае

мые 

линзо

й 

—Строить изображения, 

даваемые линзой 

(рассеивающей, 

собирающей) для случаев: 

F> f; 2F< f; F< f <2F; 

—различать мнимое и 

действительное 

изображения 

Изображают 

ход лучей 

через линзу. 

Вычисляют 

увеличение 

линзы 

7/ 

63 

Лабор

аторн

ая 

работ

а 

«Полу

чение 

изобр

ажени

я при 

помо

—Измерять фокусное 

расстояние и оптическую 

силу линзы; 

—анализировать 

полученные при помощи 

линзы изображения, делать 

выводы, 

представлять результат в 

виде таблиц; 

—работать в группе 

Получают 

изображение с 

помощью 

собирающей 

линзы. 

Составляют 

алгоритм 

построения 

изображений в 

собирающих и 

рассеивающих 



щи 

линзы

» 

линзах 

8/ 

64 

Реше

ние 

задач. 

Постр

оение 

изобр

ажени

й в 

линза

х 

—Применять знания к 

решению задач на 

построение изображений, 

даваемых плоским 

зеркалом и линзой 

Применяют 

знания к 

решению 

задач на 

построение 

изображений, 

даваемых 

плоским 

зеркалом и 

линзой 

9/ 

65 

Глаз и 

зре- 

ние 

—Объяснять восприятие 

изображения глазом 

человека; 

—применять 

межпредметные связи 

физики и биологии для 

объяснения восприятия 

изображения 

Наблюдают 

оптические 

явления, 

выполняют 

построение 

хода лучей, 

необходимого 

для получения 

оптических 

эффектов, 

изучают 

устройство 

телескопа и 

микроскопа 

10/ 

66 

Повто

рение 

-Применять знания к 

решению задач 

Демонстриру

ют умение 

применять 

теоретические 

знания на 

практике, 

решать задачи 

на применение 

знаний, 

полученных 

при изучении 

курса физики 

8 класса 

11/ 

67 

Итого

вая 

контр

ольна

я 

работ

а 

-Применять знания к 

решению задач 

Демонстриру

ют умение 

применять 

теоретические 

знания на 

практике, 

решать задачи 

на применение 

знаний, 

полученных 

при изучении 

курса физики 

8 класса 

 

12/ 

68 

Обоб

щени

е 

—Демонстрировать 

презентации; 

—выступать с докладами и 

участвовать в их 

обсуждении 

Демонстриру

ют знания о 

природе 

важнейших 

физических 

явлений 

 



окружающего 

мира, 

понимание 

смысла 

физических 

законов и 

умение 

применять 

полученные 

знания для 

решения 

творческих 

задач  
 

Календарно-тематическое планирование 9 класс 
 

№ 

 

Тема урока Дом 

зад 

1 Введение.  Повторение за курс 8 класса  

2 Материальная точка. Система отсчёта §1 

3 Путь и перемещение  §2 

4 Перемещение при прямолинейном 

равномерном движении 

§4 

5 Прямолинейное равноускоренное движение. §5 

6 Скорость прямолинейного равноускоренного 

движения.  

§6 

7 Перемещение при прямолинейном 

равноускоренном движении 

§7 

8 
Л. р. № 1 «Исследование равноускоренного 

движения без начальной скорости» 

 

9 Решение задач  по теме «Основы кинематики».   

10 К. р. № 1 «Основы кинематики» пов-е 

11 Относительность движения §9 

12 Инерциальные системы отсчёта. Первый закон 

Ньютона 

§10 

13 Второй закон Ньютона §11 

14 Третий закон Ньютона §12 

15 Свободное падение тел §13 

16 Движение тела, брошенного вертикально 

вверх. Невесомость.  

§14 

17 Л. р. № 2 «Измерение ускорения свободного 

падения» 

 

18 Закон всемирного тяготения §15 

19 Прямолинейное и криволинейное движение, 

движение тела по окружности с постоянной по 

модулю скоростью 

§17-18 

20 Импульс тела. Закон сохранения импульса §20 

21 Реактивное движение. Ракеты §21 

22 Энергия. Закон сохранения энергии §22 

23 К. р. № 2 «Динамика. Законы сохранения в 

механике» 

 

24 Колебательное движение.. Маятник §23 



25 Величины, характеризующие колебательное 

движение.   

§24 

26 Л. р. № 3 «Исследование зависимости периода 

и частоты свободных колебаний нитяного 

маятника от длины его нити» 

 

27 Превращения энергии при механических 

колебаниях. Затухающие колебания.  

§26 

28  Резонанс  §27 

29 Распространение колебаний в среде. 

Продольные и поперечные волны 

§28 

30 Длина волны. Скорость распространения волн §29 

31 Источники звука. Звуковые колебания. §30 

32 Высота и тембр звука. Громкость звука §31 

33 Распространение звука. Звуковые волны. 

Скорость звука 

§32 

34 Отражение звука. Эхо. Резонанс §33 

35 К. р. № 3 «Механические  колебания и волны»  

36 Магнитное поле и его графическое 

изображение. Неоднородное и однородное 

магнитные поля 

§34 

37 Направление тока и направление линий его 

магнитного поля.  

§35 

38 Индукция магнитного поля.   §37 

39  Явление электромагнитной индукции. §39 

40  

Л. р. № 4 «Изучение явления 

электромагнитной индукции» 

 

41 Электромагнитное поле  

Электромагнитные волны 

§43-44 

42 Электромагнитная природа света §47 

43 Типы оптических спектров §50 

44 Поглощение и испускание света атомами. 

Происхождение линейчатых спектров 

§51 

45 К.  р. № 4 «Электромагнитное поле»  

46 Радиоактивность. Модели атома §52 

47 Радиоактивные превращения атомных ядер §53 

48 Экспериментальные методы исследования 

частиц.    

§54 

49 Л. Р. № 9 «Изучение треков заряженных частиц 

по готовым фотографиям» 

 

50 Открытие протона и нейтрона.  §55 

51 Состав атомного ядра.  Ядерные силы. §56 

52 Энергия связи. Дефект масс §57 

53 Деление ядер урана. Цепная реакция.  §58 

54 Решение задач  

55 Л. Р. № 7 «Изучение деления ядра атома урана 

по фотографиям треков» 

 

56 Ядерный реактор. Атомная энергетика. §59-60 

57 Л. Р. № 8 «Оценка периода полураспада 

находящихся в воздухе продуктов распада газа 

радона » 

 

58 Л. Р. № 9 «Изучение треков заряженных частиц  



по готовым фотографиям» 

59 Биологическое действие радиации. Закон 

радиоактивного распада 

§61 

60 К. р. № 5 «Строение атома и атомного ядра»  

61 Состав, строение и происхождение Солнечной 

системы.  

 

62 Большие тела Солнечной системы §64 

63 Малые тела Солнечной системы. §63 

64 Строение, излучение и эволюция Солнца и 

звезд 

§66 

65 Строение и эволюция Вселенной §67 

66 Повторение за курс 9 класса  

67 Итоговая работа за курс 9 класса  

68 Итоговый урок  §1 

 
 

 

 


