
 1 

 2 

Рекорды школы 3 

 4 

№ ФИО Год 

рождения 
Класс Упражнение     

Результат 

Год 

выполнения 

Разряд 

1 Сергеев О. 1975. 9. Л/гонка   5 км(классический стиль) 23,10 1991. 1-юн. 

2 Немченков С 1974. 11. Л/гонка   5км(классический стиль) 20,28 1992.  3-взр. 

3 Раскостов А. 1975. 11. 
 Прыжки в/в-ту 

   1м.40см. 1992.  3-юн. 

4 Денисов К. 1976. 8. Л/гонка   З км(классический стиль) 14,29 1993. 1-юн. 

5 Арбузов А. 1978. 10. Л/гонка   З км. (классический стиль) 12,39 1994. 1-юн. 

6 Новицкий С. 1980. 8. Л/гонка   2 км. (классический стиль) 10,20 1994. 1-юн. 

7 Новицкий А. 1977. 11. Подтягивание 27 раз. 1994.  

8 Арбузов А. 1978. 11. 
Сгибание рук на брусьях 

45 раз. 1995.  

9     -------- -------- ------- 
Подъем переворотом 

45 раз.           1995 дек.  

10     -------- -------- ------- Толчок гири  24 кг. 45 раз. 1995.  

11     -------- -------- ------- 
Подъем переворотом 

101 раз.        1995 май.  

12 Немченков Н. 1982. 7. Л/гонка  2км. (классический стиль) 7,50 1996. 1-юн. 

13 Батов Е. 1979. 11. 
Толчок гири   24 кг. 

90 раз. 1997.  

14 Кузьмин Ал-й 1984. 8. Стрельба /пн /винтовка (из 5 пулек). 42 очка. 1999.  

15 Владимиров Е. 1983. 11. Л/гонка   5 км. (классический стиль) 19,52 2000.  3- взр. 

16     ------------------   ------- ------ Стрельба/пн/ винтовка (из 5 пулек).   47 очков. 2000.  

17      -----------------   ------- ------ 
Прыжки в/высоту. 

1м.45см. 2000. 2-юн. 

18 Безыментов П. 1987. 9. 
Метание мяча. 70метров. 

2002. 3-взр. 

19 Кузьмин А. 1987. 11. 
Прыжок с места 

263 см. 2005.  

20 Арбузов Витя 1988. 11. Подтягивание 29 раз. 2005.  

21 Кабанов Женя 1989. 11. 
Прыжки в/высоту. 

1м.50см. 2006. 2-юн. 

22 Орловский К. 1990 11 Сгибание рук в упоре лежа       73 2008 

март 
 

23 Гаврилова Оля        1995      6 -----------------       60   2008 март  

24 Горбунова  
Катя 

      7 Прыжки на скакалке за 1 мин.     
     180 

   

           2009 
 

25 Гончаров Иван 1994 9 Прыжок с места 223 см. 2010  

26 Гончаров Иван 1994 9 Бег 30 м. 4,4 2010  

27 Скворцов Андрей 1995 9 Бег 60 м. 8,4 2011 1-юн. 

28 Скворцов Андрей 1995 9 Бег 1000 м. 3,11 2011 1-юн. 

29 Скворцов Андрей 1995 9 Бег 2000 м. 8,23 2011 1-юн. 

30 Скворцов Андрей 1995 9 Поднимание туловища за 30 сек. 36 раз 2011  

31 Скворцов Андрей 1995 9 Прыжок с места 238 см. 2011  

32 Скворцов Андрей 1995 9 Подтягивание 22 раза 2011  

33 Скворцов Андрей 1995 9 Метание мяча на дальность. 50 м. 2011 1-юн. 

34 Гаврилова Оля 1995 9 Метание мяча на дальность. 38 м. 2011  

35 Гаврилова Оля 1995 9 Прыжок с места 203 см. 2011  

36 Ращенко Таня 1995 9 Поднимание туловища за 30 сек. 34 раза. 2011  

38 Толмачов Максим 1995 9 Бег 3000 м. 12,20 2012 3-взр. 

39 Гончаров Кирилл 1996 9 Прыжок в длину с разбега. 460 см. 2013 1-юн. 

40 Гончаров Кирилл 1996 9 Сгибание рук в упоре лежа 70 раз. 2013  

41 Ермаков Иван 1998 9 Прыжок с места 255 см. 2014  

42 Ермаков Иван 1998 9 Л/гонка   5км (классический стиль) 22,12 2014 1-юн. 

43 Галкин Артём 1998 8 Сгибание рук в упоре лежа 80 раз. 2014  

44 Молочков Толя 1998 8 Подтягивание на высокой перекладине. 27 раз 2014  

45 Мусин Михаил 1999 9 Л/гонка   З км. (классический стиль) 11,40 2014 3-взр. 

        

        

        

 5 

 6 



 «Лыжня России – 2012 год ». 7 

 8 

№ 

п\п 

ФИО Команда 

(школа) 

Пол Возраст Дистанция Допуск 

врача 

 

Галкина Даша --------- жен 10 1км. 1 

        2 Кузьмин 

Максим 

   --------- муж 10 1км.   4 

3 Скворцов Коля    --------- муж 11 1км. 1 

4 Мусин Миша -------- муж 12 2 км. 2 

5  Молочков 

Толя 

-------- муж 13 2 км. 1 

6 Гончаров 

Кирилл 

-------- муж 14 3 км. 1 

7 БронниковаАня -------- жен 14       3 км 3 

8 Горбунова 

Марина 

-------- жен 14       3 км 2 

9  Горбунова 

Катя 

-------- жен 15 3 км. 1 

                    9 
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 «Лыжня России – 2013 год ». 11 

 12 

№ 

п\п 

ФИО Команда 

(школа) 

Пол Возраст Дистанция Допуск 

врача 

 

Галкина Даша --------- жен 11 1км. 1 

        2 Вохмянин 

Денис 

   --------- муж 11 1км. 1 

3 Мусин Миша -------- муж 13 2 км. 1 

4 Галызов Стас -------- муж 13 2 км. 2 

5  Молочков 

Толя 

-------- муж 14 3 км. 2 

6     Галкин 

Артём 

-------- муж 14 3 км. 3 

7 Горбунова 

Марина 

-------- жен 15       3 км 1 

8  Мусина Настя -------- жен 15 3 км. 3 

 

1 

 

 

1 
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 15 

 16 

 «Лыжня России – 2014 год ». 17 

 18 

№ 

п\п 

ФИО Команда 

(школа) 

Пол Возраст Дистанция Допуск 

врача 

 

Сергеева Настя ------ жен. 10 1км. 1 

        2 Васьков Данил ------- муж 10 1км. 4 

3 Галкина Даша ------- жен 12 2км. 3 

4 Скворцов Коля    -------- муж 13 2км. 1 

5 Мусин Миша -------- муж 14 3 км. 1 

6 Ермаков Ваня -------- муж 16 5 км. 1 

                    19 

 20 

 21 

 22 

« Лыжня России – 2015 год ». 23 

 24 

№ 

п\п 

ФИО Команда 

(школа) 

Пол Возраст Дистанция Допуск 

врача 

 

Сергеева Настя ------ жен. 11 1км. 3 

        2 Галкина Даша ------- жен 13 2км. 1 

3 Кузьмин 

Максим 

     ------- муж 13 2км. 3 

4   Вохмянин       

Денис 

     ------- муж 13 2км. 1 

5 Скворцов Коля    -------- муж 14 3км. 3 
 25 

 26 

 27 

 28 

 29 

 30 

 31 

1 

 

 

1 
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 38 

      «Кросс Наций – 2012». 39 

 40 

№ 

п\п 

ФИО Команда 

(школа) 

Пол Возраст Дистанция Допуск 

врача 

1 Кузьмин 

Максим 

ОООШ муж. 10 1км. 4-место 

2 Вохмянин 

Денис 

-------- муж 11 1 км. 3место 

3 Мусин миша -------- муж 13 1км. 2место 

7 Горбунова 

Марина 

-------- жен 15 1 км. 3место 

 41 

 42 

 43 

      «Кросс Наций – 2013». 44 

 45 

№ 

п\п 

ФИО Команда 

(школа) 

Пол Возраст Дистанция Допуск 

врача 

1 Вохмянин 

Денис 

-------- муж 12 1 км. 1место 

2 Галкина Даша -------- жен 12 1км. 1место 
 46 

 47 

 48 

      «Кросс Наций – 2014». 49 

 50 

№ 

п\п 

ФИО Команда 

(школа) 

Пол Возраст Дистанция Допуск 

врача 

1 Вохмянин 

Денис 

-------- муж 13 1 км. 1место 

2 Галкин Артём -------- муж 15 1 км. 2 
 51 

 52 

 53 

 54 

 55 
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 59 

 «Осенняя спартакиада – 2012 г.». 60 

 61 

№ 

п\п 

ФИО Команда 

(школа) 

Пол Возраст Упражнение Допуск 

врача 

1 Скворцов Коля Оверинская муж 11 

9.12.2000 

Эстафетный/бег;  

Прыжки/с разбега;   

Метание  мяча на 

дальность; 

Подтягивание(м). 

2-эстаф 

1-мет. 

2-прыж 

3-подтя 

2 Вохмянин 

Денис 

------- муж 11 Эстафетный/бег;  

Прыжки/с разбега;   

Метание  мяча на 

дальность; 

2-эстаф 

3-прыж 

3 Буракова Яна ------- жен 11 Эстафетный/бег;  

Прыжки/с разбега;    
2-эстаф 

4 Галкина Даша ------- жен 11 Эстафетный/бег;  

Прыжки/с разбега;   

Отжимание(д). 

2-эстаф 

1-прыж 

5 Беспалко Надя ------- жен 13 Метание  мяча на 

дальность; 

Отжимание(д). 

3-мет. 

 

6 Мусин Миша ------- муж 13 Эстафетный/бег;  

Прыжки/с разбега;   

Метание  мяча на 

дальность;  

2-эстаф 

2-мет. 

 

7 Молочков Толя -------- муж 14 

17.02.98 

Эстафетный/бег;  

Прыжки/с разбега;   

Метание  мяча на 

дальность; 

Подтягивание(м). 

2- эстаф 

 
2-мет. 

1-подтяг 

8 Мусина Настя -------- жен 14 

30.11.97 

Эстафетный/бег;  

Прыжки/с разбега;   

Метание  мяча на 

дальность; 

Отжимание(д). 

 

 

3-мет. 

 

2-отжи 

9 БронниковаАня -------- жен 15 

21.02.97 

Эстафетный/бег;  

Прыжки/с разбега;   

Метание  мяча на 

дальность; 

Отжимание(д). 

2-эстаф 

 

1-мет 

10 Щепёткина 

Марина 

-------- жен 15 

12.01.97 

Эстафетный/бег;  

Прыжки/с разбега;   

Метание мяча 

на/дальность 

2- эстаф 

2-прыж 

11 Горбунова 

Марина 

-------- жен 15 

27.04.97 

Эстафетный/бег;   2- эстаф 

12 Гончаров 

Кирил        

--------   муж 15   Прыжки в длину   

Эстафета         
2-прыж 

2-эстаф 
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                       64 
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 68 

 «Президентские спортивные игры  2013г.». 69 

 70 

№ 

п\п 

ФИО Команда 

(школа) 

Пол Возраст Пятиборье Допуск 

врача 

1 Скворцов Коля Оверинская муж 12 Челн/бег;Сгибание 

рук в упоре лёжа; 

пр/с места; Сгибание 

тул/лёжа на спине; 

Глуб/наклон; 

Подтягивание: 

 

 

1 

 

 

         2 

3 Мусин Миша ------- муж 14 Челн/бег;Сгибание 

рук в упоре лёжа; 

пр/с места; Сгибание 

тул/лёжа на спине; 

Глуб/наклон; 

Подтягивание: 

 

 

 

1 

4 Беспалко Надя -------- жен 14 Челн/бег;Сгибание 

рук в упоре лёжа; 

пр/с места; Сгибание 

тул/лёжа на спине; 

Глуб/наклон; 

 

 

 

 

2 

5 Молочков Толя -------- муж 15 Челн/бег;Сгибание 

рук в упоре лёжа; 

пр/с места; Сгибание 

тул/лёжа на спине; 

Глуб/наклон; 

Подтягивание: 

 

 

 

 

 

1 

 71 

2 место – командное 72 

 73 

 74 

«Президентские спортивные игры  2014 г.». 75 

 76 

№ 

п\п 

ФИО Команда 

(школа) 

Пол Возраст Пятиборье Допуск 

врача 

1 Скворцов Коля Оверинская муж 13 Челн/бег;Сгибание 

рук в упоре лёжа; 

пр/с места; Сгибание 

тул/лёжа на спине; 

Глуб/наклон; 

Подтягивание: 

 

 

1 

2 Буракова Яна -------- жен 13 Челн/бег;Сгибание 

рук в упоре лёжа; 

пр/с места; Сгибание 

тул/лёжа на спине; 

Глуб/наклон; 

4 

3 Галызов Стас -------- муж 14 Челн/бег;Сгибание 

рук в упоре лёжа; 

пр/с места; Сгибание 

тул/лёжа на спине; 

Глуб/наклон; 

Подтягивание: 

4 

4 Беспалко Надя -------- жен 15 Челн/бег;Сгибание 

рук в упоре лёжа; 

пр/с места; Сгибание 

тул/лёжа на спине; 

4 



Глуб/наклон; 

5 Галкина Даша -------- жен 13 

 

Челн/бег;Сгибание 

рук в упоре лёжа; 

пр/с места; Сгибание 

тул/лёжа на спине; 

Глуб/наклон;: 

3 

 77 

1 место – командное 78 

 79 

 80 

 81 

Военно-спортивная игра « Зарница » (февраль 2011 год) 82 

Командное - 3 место. 83 

 84 

Военно-спортивная игра « Зарница » (март 2012 год) 85 

Командное - 1 место и кубок победителей. 86 

 87 

Военно-спортивная игра « Зарница » (март 2013 год) 88 

Непроводилась. 89 

 90 

Военно-спортивная игра « Зарница » (март 2014 год) 91 

Командное 2 место. 92 

 93 

Военно-спортивная игра « Зарница » (февраль 2015 год) 94 

Командное 1 место. 95 

 96 

 97 

 98 

 99 

 100 

Весенняя спартакиада 2012 год 101 

 102 

Личное первенство – 2 первых и 2 – вторых места. 103 

 104 

 105 

Весенняя спартакиада 2013 год 106 

 107 

Личное первенство – 1 первое, 2 – вторых места и 3 – третьих места. 108 

Командное первенство – 1 первое по волейболу и 1первое по футболу. 109 

 110 

 111 

Весенняя спартакиада 2014год – Не проводилась. 112 

 113 

 114 

 115 

Всероссийский открытый урок по ОБЖ – 2013 год. 116 

Второе место в эстафете. 117 

 118 

Всероссийский открытый урок по ОБЖ – 2014 год. 119 

Первое место в эстафете. 120 

 121 

 122 



 123 

 124 

 125 

 126 

 127 

 128 

 129 

 130 

 131 

 132 

 133 

 134 

 135 

  136 


